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1.Целевой раздел рабочей программы
1.1.Пояснительная записка к рабочей программе

1.1.1.Введение

Данная    программа  воспитательно-образовательной  деятельности
музыкальных  руководителей   МКДОУ   детского  сада  №  63  г.
Михайловска  составлена  в  соответствии  с  требованиями ФГОС ДО на
основе  программы  музыкального  воспитания  «Ладушки»,  авторов
И.Новоскольцевой и И,Каплуновой (издательство «Композитор» г.Санкт-
Петербург»  2016  г.),  и    в  соответствии  нормативно  -  правовыми
документами:
 Законом  Российской  Федерации  от  10.07.1992  №  3266-1  «Об

образовании»; 
 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН

2.4.1.2731-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных
образовательных учреждений» от 20.12.2010;

 Письмом  министерства  образования  Российской  Федерации  от
14.03.2000  №  65/23-16  «О  гигиенических  требованиях  к
максимальной  нагрузке  на  детей  дошкольного  возраста  в
организованных формах обучения»;

 Приказом министерства образования и науки Российской Федерации
от  17.10.2013г.   №  1155  «Об  утверждении  федерального
государственного стандарта дошкольного образования»;

 Основной общеобразовательной  программой МКДОУ д/с  № 63 г.
Михайловск.

   В  дошкольной  педагогике  музыка  рассматривается  как  ничем  не
заменимое средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все
доброе и прекрасное, с которыми они встречаются в жизни. Программа И.
М.  Каплуновой,  И.  А.  Новоскольцевой «Ладушки» представляет  собой
оригинальную  разработку  системы  музыкальных  занятий  с
дошкольниками.  Она  учитывает  психологические  особенности  детей,
строится  на  принципах  внимания  к  потребностям  и  реакциям  детей,
создания  атмосферы  доверия  и  партнерства  в  музицировании,  танцах,
играх. Программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным
подходом  к  развитию  музыкальных  способностей  детей,  их  образного
мышления,  и  развитию личности.  Программа «Ладушки»  представляет
собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий
эффективно  осуществлять  комплексное  всестороннее  музыкальное
воспитание  и  развитие  ребенка:  от  восприятия  музыки  к  ее
исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству.
Данная  программа  разработана  с  учетом   основных  принципов,
требований к организации и содержанию различных видов музыкальной
деятельности  в  ДОУ,  а  так  же   возрастных  особенностей  детей.
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Программа  разработана  в  соответствии  с  ФГОС.   В  программе
сформулированы  и  конкретизированы  задачи  по  музыкальному
воспитанию для детей от 3-х до 7-ми лет.

1.1.2.Цель и задачи реализации программы

В  ФГОС  ДО  пункт  2.6.  подчеркивается,  что  одним  из  важных
направлений  педагогической  деятельности  является  художественно-
эстетическое  развитие  дошкольников:  «Художественно-эстетическое
развитие  предполагает  развитие  предпосылок  ценностно-смыслового
восприятия  и  понимания  произведений  искусства  (словесного,
музыкального,  изобразительного),  мира  природы;  становление
эстетического  отношения  к  окружающему  миру;  формирование
элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки,
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания
персонажам  художественных  произведений;  реализацию
самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.»). 

Целью Программы  в  соответствии  с  Федеральным  законом  «Об
образовании  в  Российской  Федерации»  является  формирование  общей
культуры,  развитие   музыкальных,  интеллектуальных,  нравственных,
эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной
деятельности,  сохранение  и  укрепление  здоровья  детей  дошкольного
возраста; разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом
их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение
детьми  дошкольного  возраста  уровня  развития,  необходимого  и
достаточного для успешного освоения ими программ начального общего
образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного
возраста  и  специфичных  для  детей  дошкольного  возраста  видов
деятельности.

Цель программы достигается  через решение следующих задач:
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с

их  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  развитие
способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъекта
отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

-  формирование  общей  культуры  личности  детей,  развитие  их
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, творческих
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка,
формирование предпосылок учебной деятельности;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в
том числе их эмоционального благополучия.
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1.1.3.Принципы и подходы к формированию и реализации рабочей
программы

В соответствии  со  стандартом программа построена  наследующих
принципах:

1. Поддержка разнообразия детства. 
Многообразие  социальных,  личностных,  культурных,  языковых,

этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и
убеждений,  мнений  и  способов  их  выражения,  жизненных  укладов
особенно  ярко  проявляется  в  условиях  Российской  Федерации  –
государства  с  огромной  территорией,  разнообразными  природными
условиями, объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы.
Организация  выстраивает  образовательную  деятельность  с  учетом
региональной специфики,  социокультурной ситуации развития  каждого
ребенка,  его  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  ценностей,
мнений и способов их выражения.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного
этапа в общем развитии человека. 

Самоценность  детства  –  понимание  детства  как  периода  жизни
значимого  самого по себе,  значимого тем,  что  происходит  с  ребенком
сейчас,  а  не  тем,  что  этот  этап  является  подготовкой  к  последующей
жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком
всех  этапов  детства  (младенческого,  раннего  и  дошкольного  детства),
обогащение (амплификацию) детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка.
Предполагает,  что освоение ребенком культурных норм, средств и

способов  деятельности,  культурных  образцов  поведения  и  общения  с
другими  людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства
происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми,
направленного  на  создание  предпосылок  к  полноценной  деятельности
ребенка в изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер
взаимодействия.

Взаимодействие  взрослых  (родителей  (законных  представителей),
педагогических  и  иных  работников  Организации)  и  детей.  Такой  тип
взаимодействия  предполагает  базовую  ценностную  ориентацию  на
достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное
принятие  личности  ребенка,  доброжелательность,  внимание  к  ребенку,
его  состоянию,  настроению,  потребностям,  интересам.  Личностно-
развивающее взаимодействие  является  неотъемлемой составной частью
социальной  ситуации  развития  ребенка  в  организации,  условием  его
эмоционального благополучия и полноценного развития.
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5. Содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание
ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных
отношений.

Этот  принцип  предполагает  активное  участие  всех  субъектов
образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации
программы.  Каждый  участник  имеет  возможность  внести  свой
индивидуальный  вклад  в  ход  игры,  занятия,  проекта,  обсуждения,  в
планирование образовательного  процесса,  может  проявить  инициативу.
Принцип  содействия  предполагает  диалогический  характер
коммуникации между всеми участниками  образовательных  отношений.
Детям  предоставляется  возможность  высказывать  свои  взгляды,  свое
мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать
на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.

6. Сотрудничество Организации с семьей.
Сотрудничество,  кооперация  с  семьей,  открытость  в  отношении

семьи,  уважение  семейных  ценностей  и  традиций,  их  учет  в
образовательной  работе  являются  важнейшим  принципом
образовательной программы. Сотрудники Организации должны знать об
условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности
и традиции семей воспитанников. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями.
Социализация,  образование,  охрана  здоровья  и  другие  партнеры,

которые  могут  внести  вклад  в  развитие  и  образование  детей,  а  также
использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ
дополнительного образования детей для обогащения детского развития.
Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями
детей,  но  и  с  другими  организациями  и  лицами,  которые  могут
способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей,
приобщению  детей  к  национальным  традициям  (посещение  театров,
музеев, освоение программ дополнительного образования), содействовать
проведению  совместных  проектов,  экскурсий,  праздников,  посещению
концертов. 

8. Индивидуализация дошкольного образования.
Открывает  возможности  для  индивидуализации  образовательного

процесса,  появления  индивидуальной  траектории  развития  каждого
ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью,
учитывающей  его  интересы,  мотивы,  способности  и  возрастно-
психологические  особенности.  При  этом  сам  ребенок  становится
активным  в  выборе  содержания  своего  образования,  разных  форм
активности.  Для  реализации  этого  принципа  необходимы  регулярное
наблюдение  за  развитием  ребенка,  сбор  данных  о  нем,  анализ  его
действий  и  поступков;  помощь  ребенку  в  сложной  ситуации;
предоставление  ребенку  возможности  выбора  в  разных  видах

7



деятельности,  акцентирование  внимания  на  инициативности,
самостоятельности и активности ребенка.

9. Возрастная адекватность образования. 
Подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования

в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать
все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную
и  познавательно-исследовательскую  деятельность,  творческую
активность,  обеспечивающую  художественно-эстетическое  развитие
ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые
должны  быть  решены  в  дошкольном  возрасте.  Деятельность  педагога
должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам
развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности
и склонности.

10.Развивающее вариативное образование.
Образовательное  содержание  предлагается  ребенку  через  разные

виды  деятельности  с  учетом  его  актуальных  и  потенциальных
возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных
действий,  с  учетом  его  интересов,  мотивов  и  способностей.  Данный
принцип  предполагает  работу  с  ориентацией  на  зону  ближайшего
развития  ребенка  (Л.С.  Выготский),  что  способствует  развитию,
расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.

11.Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных
областей.

В  соответствии  со  Стандартом  Программа  предполагает
всестороннее  социально  -  коммуникативное,  познавательное,  речевое,
художественно-эстетическое  и  физическое  развитие  детей  посредством
различных  видов  детской  активности.  Деление  Программы  на
образовательные  области  не  означает,  что  каждая  образовательная
область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных
занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами
Программы  существуют  многообразные  взаимосвязи:  познавательное
развитие  тесно  связано  с  речевым  и  социально-коммуникативным,
художественно-эстетическое  –  с  познавательным  и  речевым  и  т.п.
Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области
тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного
процесса  соответствует  особенностям  развития  детей  раннего  и
дошкольного возраста.

12.Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств
реализации и достижения целей Программы.

Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры,
с  учетом  которых  Организация  разрабатывает  свою  основную
образовательную  программу  и  которые  для  нее  являются  научно-
методическими  опорами  в  современном  мире  разнообразия  и
неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право
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выбора  способов  их  достижения,  выбора  образовательных  программ,
учитывающих  многообразие  конкретных  социокультурных,
географических,  климатических  условий  реализации  Программы,
разнородность  состава  групп  воспитанников,  их  особенностей  и
интересов,  запросов родителей (законных представителей),  интересов и
предпочтений педагогов и т.п.
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1.1.4.Характеритика особенностей развития детей

Первая младшая группа
(2-3 года)

Основные задачи музыкального воспитания детей 2-3 лет состоят в
том, чтобы создать  благоприятную, радостную атмосферу и побуждать
детей к активности –  уметь проявлять  себя  в подпевании,  связывать  с
музыкой движения, игры и пляски, а также прививать интерес и любовь к
музыке.  Формирование  активности  в  музыкальной  деятельности  –
основная задача воспитания детей этого возраста. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.
Совершенствуются  восприятие,  речь,  начальные  формы

произвольного  поведения,  игры,  наглядно-действенное  мышление,  в
конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

На третьем году жизни совершенствуются  зрительные и слуховые
ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий:
различать мелодии, петь.

Совершенствуется слуховое восприятие. 
К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-

образного мышления.
Для детей этого возраста характерна импульсивность и зависимость

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным
состоянием сверстников. 

Малыши не способны долго сосредоточиваться на каком-либо виде
деятельности.  Поэтому  в  музыкальном  воспитании  детей  необходимо
учитывать эти особенности психического и физического развития.

В этот  возрастной период детей  приучают слушать,  запоминать  и
узнавать короткие мелодии, сопровождать их согласованными с музыкой
ритмическими движениями, изменять движения с изменением характера
мелодии,  эмоционально  откликаться  на  музыку.  Дети,  слушая  пение
взрослого,  начинают  подпевать  отдельные  слоги   и  слова,  запоминая
несложные песенки. Они способны различать контрастные особенности
звучания  музыки.  Вырабатывается  навык  ритмичной  ходьбы и  умение
двигаться  группой в одном направлении под марш, ходить и бегать по
одному и парами, взявшись за руки в играх и плясках. Развивается умение
сопровождать танцевальную музыку  различными движениями: Хлопать
в  ладоши,  топать  ножками,  делать  полуприседания.  Подпевая  песенки
дети учатся имитировать движения животных.

В музыкальной работе с детьми 2-3 лет заметны различия в умениях.
Это  связано,  прежде  всего,  с  особенностями  нервно-психического
развития  детей,  а  также  с  тем,  что  малыши,  нерегулярно  посещают
дошкольное  учреждение  в  связи  с  адаптацией  и  заболеваемостью,  что
естественно  в  этом  возрасте.  Поэтому  нельзя  предъявлять  одинаковые
требования  к  музыкальному  развитию  детей  этой  возрастной  группы.
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Самым  главным  показателем  правильно  организованной  музыкальной
деятельности  является  ярко  выраженный  интерес  у  детей  к  музыке:
внимание  во  время  слушания,  эмоциональное  участие  в  подпевании  и
движениях под музыку,  т.е.  проявление эмоциональной и музыкальной
активности.

Праздники  также  имеют  место  в  жизни  малышей.  Для  детей  это
просто веселая игра, в которой ведущую роль выполняет воспитатель или
какой-то  персонаж,  понятный  для  восприятия  детей.  Не  должно  быть
переизбытка  материала,  чтобы  малыши  эмоционально  не  устали.
Присутствие на праздниках родителей в этом возрасте недопустимо. Для
ребенка большое количество незнакомых людей рядом всегда стресс. 

Вторая младшая группа
(3-4 года)

В  этот  период,  прежде  всего,  формируется  восприятие  музыки,
характеризующееся  эмоциональной  отзывчивостью  на  произведения.
Маленький ребёнок  воспринимает  музыкальное  произведение  в  целом.
Постепенно  он  начинает  слышать  и  вычленять  выразительную
интонацию,  изобразительные  моменты,  затем  дифференцирует  части
произведения.

Развивается  память  и  мышление.  К  концу младшего  дошкольного
возраста  дети способны запомнить значительные отрывки из  любимых
произведений. 

Исполнительская  деятельность  у  детей  данного  возраста  лишь
начинает  своё  становление.  Голосовой  аппарат  ещё  не  сформирован,
голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. У детей 3—4 лет
начинает  формироваться  певческое  звучание  в  его  первоначальных
формах.  Подстраиваясь  к  голосу  педагога,  они  правильно  передают
несложную  мелодию,  произнося  слова  вначале  нараспев,  затем
появляется протяжность  звучания.  Голос ребёнка не сильный,  дыхание
слабое,  поверхностное.  Поэтому  репертуар  отличается  доступностью
текста  и  мелодии.  Проводится работа  над правильным произношением
слов. Малыши осваивают простейший ритмический рисунок мелодии.

В  младшем  дошкольном  возрасте  начинает  развиваться
воображение. Начинает развиваться самооценка.

На четвертом году жизни у детей появляется дифференцированное
восприятие  музыки.  У  них  возникает  доброжелательное  отношение  к
персонажам,  о  которых  поется  в  песне,  они  чувствуют  радость  при
исполнении  веселого  праздничного  марша  и  успокаиваются  во  время
слушания колыбельной. Дети узнают и называют знакомые песни, пьесы,
различают  регистры.    Совершенствуются    музыкально-сенсорные   
способности,  которые  проявляются  при  восприятии  звуков,  разных  по
высоте, слушании 2-3 детских музыкальных инструментов, выполнении
ритма шага и бега (четверти и восьмые). 
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Ребенок  самоутверждается,  вследствие  чего  часто  проявляет
упрямство, негативизм, строптивость, своеволие. Он начинает осознавать
себя  как  отдельного  человека  со  своими  желаниями  и  особенностями.
Необходимо поддерживать ребенка в его самоутверждении, относиться с
уважением  к  его  самостоятельности,  способствовать  формированию
позитивной  самооценки  и  формированию  первых  нравственных
принципов:  хорошо-плохо.  Не  следует  активизировать  внимание  на
отказе  что-то  сделать.  Благодаря  этому  у  него  формируются
инициативность, предприимчивость.

Происходит активное общение со сверстниками в игре. Начинаются
«игры  вместе».  Характерна  высокая  эмоциональная  отзывчивость  на
музыку. 

Средняя группа 
(4-5 лет)

Восприятие  детей  становится  более  развитым.  Совершенствуется
ориентация  в  пространстве.  Возрастает  объем  памяти.  Начинает
складываться произвольное запоминание. Начинает развиваться образное
мышление. Увеличивается устойчивость внимания. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и
дикция. Интерес вызывают ритмическая структура речи.  

Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями,
может  сделать  простейшие  обобщения.  Он  наблюдателен,  способен
определить:  музыку  веселую,  радостную,  спокойную;  звуки  высокие,
низкие,  громкие,  тихие;  в  пьесе  две  части  (одна  быстрая,  а  другая
медленная),  на  каком  инструменте  играют  мелодию  (рояль,  скрипка,
баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться
в спокойном хороводе и как в подвижной пляске.

Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране.
Пение звучит негромко и еще неслаженно.

Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам,
применяют их в своих  играх и могут усвоить простейшие приемы игры
на бубне, барабане, металлофоне.

Движения  ребенка  недостаточно  скоординированы,  он  еще  не  в
полной  мере овладел навыками свободной ориентировки в пространстве.

Старшая группа
(5-6 лет)

Старший дошкольный возраст – это этап интенсивного психического
развития. Этот период жизни – один из самых важных в жизни человека.
Для  детей  этого  возраста  характерны  потребность  в  общении  со
сверстниками,  проявление  творческой  активности  в  различных  видах
деятельности, развитие воображения, формирование самостоятельности и
самооценки.  Развивается  способность  мотивировать  самооценку.
Способность  к  самооценке  ориентирует  ребенка  в  его  общении  с
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окружающими,  отражает  понимание  ребенком  своего  места  в  системе
общественных отношений.

В  дошкольном  возрасте  у  ребенка  формируется  эмоциональная
реакция  на  похвалу.  Для  формирования  положительной  самооценки
ребенку  важно  понять,  что  если  он  ошибается,  то  у  него  все  равно
получится.

Музыкально-образовательная деятельность в этом возрасте включает
в  себя  сведения  о  музыкальных  жанрах,  композиторах,  музыкальных
инструментах. Сведения о музыке даются детям в процессе восприятия
музыки,  исполнительства,  творчества.  Музыкальное  развитие
положительно влияет на общее развитие детей. 

На  шестом  году  жизни  дети  эмоционально,  непринужденно
отзываются  на  музыку,  у  них  появляется  устойчивый  интерес  к
музыкальным замятиям. Они не только предпочитают тот   или иной вид
музыкальной деятельности, но и избирательно относятся к различным его
формам,  например,  больше  танцуют,  чем  водят  хороводы,  у  них
появляются любимые песни, игры, пляски.

Значительно укрепляются голосовые связки ребенка,  налаживается
вокально-слуховая  координация,  дифференцируются  слуховые
ощущения.  Большинство  детей  способны различить  высокий и  низкий
звуки в интервалах квинты, кварты, терции. Они привыкают пользоваться
слуховым  контролем  и  начинают  произвольно  владеть  голосом.  У
некоторых  голос  приобретает  звонкое,  высокое  звучание,  появляется
определенный тембр.

Подготовительная к школе группа
(6-7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы
начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей,  отражающие
характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например,  свадьбу,
рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые  действия  детей  становятся  более  сложными,  обретают
особый  смысл,  который  не  всегда  открывается  взрослому.  Игровое
пространство усложняется. В нём может быть несколько центров, каждый
из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  Продолжает
развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей
группой.  Это можно объяснить различными влияниями,  в  том числе и
средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских
образов. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона,
грамматический строй, лексика. В высказываниях детей отражаются как
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в
этом возрасте. 
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На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6—7 лет
могут  не  только  ответить  на  вопрос,  но  и  самостоятельно
охарактеризовать  музыкальное  произведение,  выделить  выразительные
средства, почувствовать разнообразные оттенки настроения, переданные
в музыке.

Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа,
что важно и для воспитания эстетического отношения к окружающему.
Целостное  восприятие  музыки  не  снижается,  если  ставится  задача
вслушиваться,  выделять,  различать  наиболее  яркие  средства
«музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с
определенным  образом  при  слушании  музыки,  исполнении  песен  и
танцевальных движений.

Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование
происходит  за  счет  натяжения  краев  связок,  в  связи  с  чем  охрана
певческого голоса должна быть наиболее активной. Надо следить, чтобы
пение было негромким, а диапазон постепенно расширялся. В певческих
голосах семилеток проявляются напевность и звонкость, хотя сохраняется
специфически детское, несколько открытое звучание. В целом хор звучит
еще недостаточно устойчиво и стройно.

Дети  охотно  импровизируют  различные  мотивы,  отвечают  на
«музыкальные  вопросы»,  сочиняют  мелодию  на  заданный  текст.  Они
овладевают  основными  движениями  (ходьбой,  бегом,  прыжками),
выполняемыми под музыку, элементами народных плясок, простейшими
движениями бального танца,  умело ориентируются в  пространстве  при
перестроении в танцах, хороводах.

Уровень  развития  музыкального  восприятия  позволяет  ребенку
выразительно,  ритмично  передавать  характер  музыки,  отметить  в
движении  некоторые  ее  выразительные  средства,  изменить  характер
движений  в  соответствии  с  формой  произведения,  его  частями,
предложениями,  фразами.  Дети  инсценируют  в  движении  песни,
варьируют  танцевальные  движения,  передают  музыкально-игровые
образы.

В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только
на ударных, но и на клавишных (металлофоны, баяны), духовых (триола)
и струнных (цитра) инструментах, они играют по одному, небольшими
группами и всем коллективом.

В  подготовительной  к  школе  группе  завершается  дошкольный
возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как
предметов  человеческой  культуры;  освоением  форм  позитивного
общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием
позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем
познавательного  и  личностного  развития,  что  позволяет  ему  в
дальнейшем успешно учиться в школе.
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1.2.Планируемые результаты как ориентиры освоения
воспитанниками программы ДО

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  специфика  дошкольного  детства  и
системные  особенности  дошкольного  образования  делают
неправомерными  требования  от  ребенка  дошкольного  возраста
конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения
Программы  представлены  в  виде  целевых  ориентиров  дошкольного
образования  и  представляют  собой  возрастные  характеристики
возможных  достижений  ребенка  к  концу  дошкольного  образования.
Реализация  образовательных  целей  и  задач  Программы  направлена  на
достижение  целевых  ориентиров  дошкольного  образования,  которые
описаны  как  основные  характеристики  развития  ребенка.  Основные
характеристики  развития  ребенка  представлены  в  виде  изложения
возможных  достижений  воспитанников  на  разных  возрастных  этапах
дошкольного  детства.  В  соответствии  с  периодизацией  психического
развития  ребенка,  принятой  в  культурно-исторической  психологии,
дошкольное  детство  подразделяется  на  три  возраста  детства:
младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3
лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).

Целевые ориентиры в раннем возрасте:
- проявляет поисковую и познавательную активность по отношению

к предметному окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие
предметы,  следит  за  их  перемещением,  прислушивается  к  издаваемым
звукам, радуется, стремится взять игрушку в руки, обследовать ее;

-  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных
инструментах, рассматривает картинки, узнает,  что на них изображено,
по просьбе взрослого может показать названный предмет;

-  стремится  к  общению  и  воспринимает  смыслы  в  различных
ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и
действиях, умеет действовать согласованно;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и
подражает  им.  Взаимодействие  с  ровесниками  окрашено  яркими
эмоциями;

-  любит  слушать  стихи,  песни,  короткие  сказки,  рассматривать
картинки,  двигаться  под  музыку.  Проявляет  живой  эмоциональный
отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные
виды деятельности;

- с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях,
стремится осваивать различные виды движения. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы:
-  овладевает  основными  культурными  способами  деятельности,

проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  игре,  общении  и  других

15



видах  детской  активности.  Способен  выбирать  себе  род  занятий,
участников по совместной деятельности;

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в
совместных  играх.  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и
чувства  других,  сопереживать  неудачам  и  радоваться  успехам  других,
адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя;

-  обладает  воображением,  которое  реализуется  в  разных  видах
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и
видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым
правилам; 

- достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои
мысли  и  желания,  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,
чувств  и  желаний,  построения  речевого  высказывания  в  ситуации
общения;

-  подвижен,  вынослив,  владеет  основными  произвольными
движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

 -  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах
деятельности;

- обладает установкой положительного отношения к миру, способен
договариваться;

-  обладает  развитым воображением,  которое реализуется  в разных
видах  деятельности,  и  прежде  всего  в  игре;  ребенок  владеет  разными
формами  и  видами  игры,  различает  условную  и  реальную  ситуации,
умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.
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2.Cодержательный раздел рабочей программы

2.1. Особенности образовательной деятельности и содержание психолого-
педагогической работы с детьми от 2 до 7 лет в художественно-

эстетической области

Ранний возраст (2-3 года)
В  области  художественно-эстетического  развития  основными

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
- развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;
- приобщения к музыкальной культуре;
- приобщения к театрализованной деятельности.
В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему

миру взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте
природы,  произведениям  искусства,  вовлекают  их  в  процесс
сопереживания  по  поводу  воспринятого,  поддерживают  выражение
эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре взрослые создают в
Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, органично
включая  музыку  в  повседневную  жизнь.  Предоставляют  детям
возможность  прослушивать  фрагменты  музыкальных  произведений,
звучание  различных,  в  том  числе  детских  музыкальных  инструментов,
экспериментировать  с  инструментами  и  звучащими предметами.  Поют
вместе  с  детьми  песни,  побуждают  ритмично  двигаться  под  музыку;
поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В  сфере  приобщения  детей  к  театрализованной  деятельности
взрослые  знакомят  детей  с  театрализованными  действиями  в  ходе
разнообразных  игр,  инсценируют  знакомые  детям  сказки,  стихи,
организуют  просмотры  театрализованных  представлений.  Побуждают
детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними
по поводу увиденного.

Дошкольный возраст
В  области  художественно-эстетического  развития  ребенка

основными  задачами  образовательной  деятельности  являются  создание
условий для:

-  развития  у  детей  интереса  к  эстетической  стороне
действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства
(словесного,  музыкального,  изобразительного),  в  том  числе  народного
творчества;

-  развития  способности  к  восприятию  музыки,  художественной
литературы, фольклора;

-  приобщения  к  разным  видам  художественно-эстетической
деятельности,  развития  потребности  в  творческом  самовыражении,
инициативности  и  самостоятельности  в  воплощении  художественного
замысла.

В  сфере  развития  у  детей  интереса  к  эстетической  стороне
действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства,
в том числе народного творчества Программа относит к образовательной
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области  художественно-эстетического  развития  приобщение  детей  к
эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в
широком  смысле,  а  также  творческую  деятельность  детей  в
изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах
художественно-творческой деятельности. 

Эстетическое  отношение  к  миру  опирается  прежде  всего  на
восприятие  действительности  разными  органами  чувств.  Взрослые
способствуют  накоплению  у  детей  сенсорного  опыта,  обогащению
чувственных  впечатлений,  развитию  эмоциональной  отзывчивости  на
красоту  природы  и  рукотворного  мира,  сопереживания  персонажам
художественной  литературы  и  фольклора.  Взрослые  знакомят  детей  с
классическими  произведениями  литературы,  живописи,  музыки,
театрального  искусства,  произведениями  народного  творчества,
рассматривают  иллюстрации  в  художественных  альбомах,  взрослые
демонстрируют  фильмы  соответствующего  содержания,  обращаются  к
другим источникам художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической
деятельности,  развития  потребности  в  творческом  самовыражении,
инициативности  и  самостоятельности  в  воплощении  художественного
замысла Взрослые создают возможности для творческого самовыражения
детей:  поддерживают  инициативу,  стремление  к  импровизации  при
самостоятельном  воплощении  ребенком  художественных  замыслов;
вовлекают  детей  в  разные  виды  художественно-эстетической
деятельности,  в  сюжетно-ролевые  и  режиссерские  игры,  помогают
осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов.

 В  музыкальной  деятельности  (танцах,  пении,  игре  на  детских
музыкальных  инструментах)  –  создавать  художественные  образы  с
помощью пластических средств,  ритма, темпа, высоты и силы звука. В
театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре –
языковыми  средствами,  средствами  мимики,  пантомимы,  интонации
передавать характер, переживания, настроения персонажей.
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2.2.   Формы, способы, методы и средства реализации программы с  
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,

специфики их образовательных потребностей и интересов

Формы реализации программы
Режимные
моменты

Совместная
деятельность

педагога с детьми

Самостоятельная
деятельность детей

Совместная
деятельность с

семьей
Формы организации детей

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые

Индивидуальные

Индивидуальные
Подгрупповые

Групповые
Подгрупповые

Индивидуальные
-на музыкальных 
занятиях;
-на других 
занятиях;
-во время прогулки;
-в сюжетно-
ролевых играх;
-на праздниках и 
развлечениях.

-занятия;
-праздники, 
развлечения, досуг;
-музыка в 
повседневной 
жизни;
-театрализованная 
деятельность;
-игры с элементами
аккомпанемента;
-празднование дней
рождения;
-оркестры, 
ансамбли.

-импровизация на 
инструментах;
-музыкально-
дидактические 
игры;
-игры-
драматизации;
-аккомпанемент в 
пении, танце и др.;
-детский ансамбль, 
оркестр;
-игры а «концерт», 
«спектакль», 
«музыкальные 
занятия», 
«оркестр»;
-подбор на 
инструментах 
знакомых мелодий 
и сочинения новых.

-открытые 
музыкальные 
занятия для 
родителей;
-посещение детских
музыкальных 
театров;
-досуги.

Методы и средства реализации программы
Методы музыкального  воспитания детей 2–3 лет определяются

действиями музыкального  руководителя  и  направлены  на  общее
музыкально-эстетическое  развитие  ребёнка.  Они  строятся  на  основе
активного  взаимодействия  взрослого  и  ребёнка.  Один  из  методов  при
развитии  эмоционального  отклика  на  музыку  –  непосредственное
общение с музыкой. Исполнение её должно быть ярким, темпераментным
и выразительным. Только тогда можно вызвать у детей эмоциональный
отклик,  эстетические  переживания  и  тем  самым  добиться  нужного
педагогического эффекта.

Другим  методом  при развитии  ладомелодического  слуха  может
служить  показ взрослым  приёмов  исполнения  песен, можно
использовать  умения  других  детей  как образец  для  подражания.
Обучение детей младшей группы носит наглядно-действенный характер.
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Новые  знания  ребёнок  усваивает  на  основе  непосредственного
восприятия, когда следит за действием педагога, слушает его пояснения
и указания и сам действует с дидактическим материалом.

В связи с этим самым эффективным методом в работе с детьми
младшего возраста является  создание игровых ситуаций (сюрпризных
моментов: неожиданного появления игрушек, вещей, прихода «гостей» и
пр). Это заинтересовывает и активизирует детей.

Программа  предусматривает  использование на  занятиях
интересного и яркого наглядного материала:
 иллюстрации и репродукции; 
 дидактический материал; 
 игровые атрибуты; 
 музыкальные инструменты; 
 аудио- и видеоматериалы; 
 «живые  игрушки»  (воспитатели  или  дети,  одетые  в

соответствующие костюмы); 
 театральные куклы. 

Использование  наглядного  материала  заинтересовывает  детей,
активизирует их и вызывает желание принять участие в том или ином
виде деятельности. И как результат этого – эмоциональная отзывчивость
детей,  прекрасное  настроение,  хорошее  усвоение  музыкального
материала и высокая активность.

Одним из главных принципов в работе с детьми данного возраста
является  создание  непринуждённой  обстановки, в  которой  ребёнок
чувствует  себя  комфортно, раскрепощённо.  Не  рекомендуется
принуждать  детей  к  действиям  (играм,  пению),  а  дать  возможность
освоиться, захотеть принять участие в занятии.

Второй принцип – целостный подход в решении педагогических 
задач:
 Обогащение  детей  музыкальными  впечатлениями  через  пение,

слушание, игры и пляски, музицирование. 
 Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности.
 Третьим  принципом является  принцип  последовательности,

который  предусматривает  усложнение  поставленных  задач  по  всем
разделам  музыкального  воспитания.  Если  в  первой  младшей  группе
восприятие музыкального материала идёт на уровне эмоций и только с
помощью педагога,  то во второй младшей группе дети пытаются сами
осмыслить и понять музыкальный материал и высказать своё впечатление
в движении.

Одним  из  важнейших  принципов  музыкального  воспитания
является принцип партнёрства. Мы всегда встречаем детей с улыбкой,
радостно, приветливо, доброжелательно.  Говорим  добрые,  ласковые
слова: что мы по ним соскучились, мы о них думали и очень рады их
видеть.  Таким  образом,  группа  детей  и  музыкальный   руководитель
становятся  одним  целым.  Вместе  они  слушают,  поют,  рассуждают  и
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играют.

Методика обучения, развивающая восприятие музыки у детей 4–5
лет направлена на то, чтобы вызвать у них эмоциональный отклик. Этой
задаче  подчинены  выразительное  исполнение,  краткие  пояснения,
применение  различных  наглядных  приёмов.  Музыка  усваивается
успешнее, если она сопровождается показом иллюстраций, вычленением
отдельных  эпизодов  из  песен,  пьес,  ярко  раскрывающих музыкальный
образ.  Применяются различные игровые приёмы, музыкальные загадки,
игрушки, помогающие ребёнку понять и запомнить музыку. На занятиях
постоянно  ведётся  работа  по  воспитанию  навыков  слушания:
дослушивать  до  конца,  не  прерывать  исполнение  вопросами.  Краткие
словесные  характеристики,  подкреплённые  музыкальными
иллюстрациями,  дают  детям  элементарные  сведения  о  музыке,
заставляют  прислушиваться  к  ней.  Успешному  развитию  слуховых
ощущений и восприятий помогают музыкально-дидактические  игры.  В
каждой  из  них  в  занимательной  форме  ребёнок  учится  слышать,
различать,  сравнивать  многие  выразительные  средства:  высоту,  тембр,
динамику, ритм.

Пение:  Методические  приемы  направлены  на  усвоение  детьми
певческих  навыков. Работая  над  правильной  чистотой  интонации  и
звукообразованием,  педагог  постоянно  упражняет  детей.  Дети  этого
возраста  лучше поют и  точнее  интонируют,  когда  слышат  исполнение
взрослого. Если ребёнок не справляется с заданием, следует позаниматься
с  ним  индивидуально.  Можно  использовать  такой  приём:  небольшая
группа или солисты поочередно исполняют в песне каждую музыкальную
фразу. Поочерёдное вступление активизирует слуховое внимание детей.
Можно делать  и  так:  вся  группа  поёт  припев,  солисты –  запев.  Дети,
слушая  друг  друга,  неизбежно  фиксируют  качество  исполнения,
отмечают  неточности.  Элемент  соревнования  вызывает  желание  спеть
лучше,  точнее.  Тем  самым  активизируется  музыкальный  слух.  Этому
также помогает приём исполнения мелодии без слов на слоги. Развитию
певческого голоса помогает пение небольших попевок. Они исполняются
на  слоговые  сочетания  (ду-ду-ду,  да-  да-да),  на  различных  ступенях
звукоряда  постепенно  расширяя  певческий  диапазон  с  учетом
индивидуальных возможностей детей.

Методические  приёмы видоизменяются  в  зависимости  от
сложности  заданий,  степени  усвоения  навыков,  времени  разучивания
материала.  Главным  и  обязательным  остаётся  одно  –  выразительное
исполнение музыки музыкальным руководителем. Это наполняет детей
радостными переживаниями, рождает желание активно и самостоятельно
двигаться.  В  этом возрасте  дети ещё нуждаются  в  правильном показе,
ясных, кратких пояснениях.

Дети  продолжают  знакомиться  с  музыкальными  инструментами.
Учатся  различать  звуки  по  высоте  (высокое  и  низкое  звучание
колокольчика,  металлофона,  фортепиано),  знать  и  различать  звучание
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этих  инструментов.  Вот  почему  вначале  детей  следует  познакомить  с
выразительными возможностями каждого инструмента. Дети слушают, а
затем и сами с удовольствием начинают воспроизводить в доступной им
форме различные образы: гром, дождь и т. п. Это одновременно и самое
элементарное освоение навыков игры и знакомство с выразительностью
звучания  инструментов.  С  самого  начала  надо  учить  детей  играть
правильно, в первую очередь точно воспроизводить ритм.

В  процессе  обучения  пению  следует  развивать  предпосылки  к
некоторым  творческим  проявлениям.  «Придумай  и  спой  кукле
колыбельную,  плясовую».  Ребёнок  импровизирует  незатейливую
мелодию.  В  процессе  игры  на  музыкальных  инструментах  детское
музыкальное  творчество  начинается  с  «обследования»  звуковых
возможностей инструмента.

Методика  взаимодействия  с  детьми  5-6  лет при  слушании
музыки  включает  в  себя  выразительное  исполнение  произведения,
практические действия, наглядные средства. Музыкальный руководитель
продумывает,  анализирует  песню  или  пьесу,  ищет  нужные  способы,
помогающие  понять  ребёнку  музыку,  в  кратких  пояснениях
подчёркивает, почему одно произведение кажется весёлым, шутливым, а
другое – спокойным, ласковым. Сведения о жанрах детям не даются, но
они  чувствуют  их  назначение.  Достаточный  уровень  развития  детей
позволяет  привлекать  их  внимание  не  только  к  характеру  всего
произведения, но и отдельным его частям.

Навыки  музыкального  восприятия  закрепляются,  если
прослушивание пьесы сопровождается действиями. Дети маршируют под
марш,  прохлопывают  ритм  танцевальной  музыки.  Можно  включить
приём,  с  помощью  которого  дети  получают  наглядно-зрительные
представления о музыкальном жанре.

Укреплению навыков восприятия помогают также  дидактические
игры, задания которых всегда связаны с различением и воспроизведением
средства музыкальной выразительности:  высоты звуков,  ритма, тембра,
динамики. Обучение происходит в игровых, увлекательных ситуациях.

Продолжая работу над навыком культуры слушания, музыкальный
руководитель   добивается  эмоционального  сопереживания  детей,
одновременно развивает слуховую наблюдательность ребёнка, сообщает
элементарные  сведения  о  музыке,  предлагает  высказаться.  В  этом
возрасте дети ясно представляют, что пьеса может состоять из нескольких
частей.

Сведения  о  музыке  необходимо  подтверждать  музыкальными
иллюстрациями.  Высказывания  детей,  позволяющие  судить  об  их
переживаниях, сопровождаются оживлённой мимикой, изменением позы,
сосредоточением  внимания.  Освоение,  запоминание  каждого
произведения требует повторного исполнения в течение многих занятий.

Методические приёмы всегда направлены на развитие певческого
голоса, мелодического слуха и обучение навыкам. Перед началом пения
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детям  предлагаются  упражнения  для  распевания,  построенные  на
отдельных  звуках:  «ку-ку»  (малая  терция),  или  русские  народные
попевки.  Систематическое  их  повторение  формирует  навык  чистого
интонирования.  Используются  также  упражнения  на  развитие  слуха
«музыкальное эхо» (ребёнок производит заданный звук).

Для  развития  певческих  музыкально-слуховых  представлений  о
высотных  и  ритмических  отношениях  используется  метод  сравнения:
исполняются  одинаковые  музыкальные  фразы,  имеющие  разные
окончания,  и  детям  предлагается  определить  более  высокие  и  низкие
звуки. Эти задания должны иметь образную или игровую форму.

Первоначальные  сведения  о  музыке  дети  приобретают  во  время
разучивания  песен:  узнают  о  характере  звучания,  темпе  исполнения,
динамике.  Эти  сведения  дети  используют  в  ответах,  рассказывая  о
содержании  песни,  о  характере  её  звучания.  На  каждом  занятии
исполняются  2–3  песни.  Вначале  даются  вокальные  упражнения,
развивающие  слух.  Затем  разучивается  новая  песня.  После  этого
исполняется знакомая
песня, но требующая работы над выразительностью исполнения. В 
заключение исполняется любимая песня.

Методика  разучивания  игр, плясок,  упражнений  характеризуется
тем, что исполнение музыки музыкальным руководителем всегда должно
быть выразительным и точным. Нельзя забывать, что ритмика – средство
музыкального  воспитания.  Общим  требованием  является  точный,
выразительный показ движений и лаконичные, образные пояснения.

Особое внимание обращается на развитие самостоятельности детей,
их творческих проявлений. В играх развитие сюжета направляет музыка,
определяя изменение и характер движений. Содержание сюжетных игр
диктуется  названием  в  программной  музыке,  литературным  текстом.
Разучивание  игры  связано  с  раскрытием  музыкально-поэтического
образа, с рассказом о его действиях. Музыкальный руководитель сначала
может объяснить детям, как выполнить хороводное движение, например,
по кругу, затем дать им возможность, прислушиваясь к музыке, словам
песни, самостоятельно, по-своему изобразить персонаж.

Несюжетные музыкальные игры чаще всего имеют определённые
движения.  В  таких  играх  разучивание  включает  показ,  объяснение.
Сначала  дети  слушают  музыку,  чтобы  почувствовать  общее  её
настроение,  характер.  Далее  им  объясняют  построение,  форму
произведения (так как движения меняются в соответствии с частями).

В игровой форме разучиваются различные хлопки, притопывания,
взмахи,  вращения  кистями  рук  и  т.д.  Можно  предложить  детям
придумать,  как надо двигаться под эту музыку, обсудить эти варианты
(используя детский показ) и в заключение показать построение, которое
детям следует выучить. 

Такая  методика помогает  усвоению  навыков  при  активном
восприятии  музыки,  развитию  самостоятельных  действий,  творческих
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способностей. 
Танцы  разучиваются  так  же,  как  и  игры,  но  требуют

дополнительных  упражнений  в  усвоении  и  совершенствовании
незнакомых детям танцевальных элементов, перестроений. 

Выразительности  музыкально-игровых  образов  помогают
творческие задания – дети сами ищут движения,  характеризующие тот
или  иной  персонаж.  Некоторые  упражнения  носят  вспомогательный
характер  –  направлены  на  усвоение  элементов,  движений,  которые
затрудняют детей в пляске, хороводе, игре. 

Дети  продолжают  знакомиться  с  музыкальными  инструментами.
Различные  группы  инструментов  требуют  освоения  различных  по
степени  трудностей  приёмов  игры.  Обучение  игре  на  инструментах
должно протекать  в  атмосфере  особенно  большой заинтересованности.
Вот почему вначале детей следует познакомить с оркестровым звучанием
в исполнении взрослых, затем с характером звучания и выразительными
возможностями каждого инструмента.  Дети слушают, а затем и сами с
удовольствием  начинают  воспроизводить  в  доступной  им  форме
различные  образы:  гром,  дождь  и  т.  п.  Это  одновременно  и  самое
элементарное освоение навыков игры, и знакомство с выразительностью
звучания инструментов. 

С  самого  начала  надо  учить  детей  играть  правильно,  в  первую
очередь  точно  воспроизводить  ритм.  Коллективные  исполнения нужно
сочетать  с  индивидуальными,  при  этом  немаловажную  роль  играет
принцип повторности. 

В методике  обучения  игре на  инструментах  необходимо
установить  последовательность  выполнения  различных  музыкальных
заданий.  Выразительное  исполнение  произведения  музыкальным
руководителем,  показ  приёмов,  способов  звукоизвлечения  –  уже
проверенные  методы и  могут  пополняться  иными.  Детям  предлагают
самостоятельно обследовать инструменты, ставят перед ними несложные
творческие  задания  и  побуждают  к  самообучению  в  самостоятельных
занятиях.

Прежде  всего,  надо  установить  правильную  исходную  позу  и
расположение  инструмента  по  отношению  к  ребёнку.  Очень  важно
научить  правильным  приёмам  звукоизвлечения.  В  характере  звучания
каждого  инструмента  можно  найти  аналогию  с  явлениями  природы  –
голосами птиц, животных, речью человека. Музыкальный руководитель,
например,  обращает  внимание  детей  на  то,  что  птички  поют  высоко,
звонко,  нежно и  это  можно изобразить  на  цитре.  Металлофон хорошо
передаёт  звуки  падающих  капелек  дождя:  сначала  они  падают  редко,
затем всё чаще, дождь усиливается. Звук триолы протяжный, как будто
кто-то в лесу зовёт. Флейта говорит всем: собирайтесь в поход. Барабан
гремит, словно гром.

Активизируя  внимание  детей,  можно  спросить:  на  каких
инструментах  можно  исполнить  прослушанную  пьесу?  Дети  легче
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выбирают инструменты, если пьеса достаточно ясна по своему характеру,
имеет  чёткую  музыкальную  форму,  построена  на  контрастных  по
характеру частях.

Дети 5–6 лет  очень  любят  придумывать, комбинировать,  что-то
создавать.  Многие  музыкальные  произведения  дают  возможность
проявить себя творчески в движениях,  инсценировке песен.  Некоторые
произведения  специально  созданы  композиторами  для  стимулирования
музыкально-игрового творчества дошкольников.

В песнях-загадках  музыкальный  руководитель  загадывает
соответствующую загадку и проигрывает соответствующую пьесу. Дети,
отгадав загадку, изображают нужный игровой образ. 

Дети,  послушав  произведения,  имеющие  музыкальную
характеристику  персонажа  или  описание  действия,  импровизируют
движения.

Сочетание  самостоятельных  действий  по  показу,  выполнение
учебных и творческих заданий разнообразят  методику и  активизируют
исполнительскую деятельность детей. 

Методические  приёмы,  помогающие  развитию  песенного
творчества,  –  это  в  основном  творческие  задания,  развивающие
способность  к  импровизации.  На занятиях  в процессе  обучения  пению
детям предлагают задания в определённой последовательности. Сначала
они  находят  вокальные  интонации:  поют,  называя  своё  имя  или
различные  перекличек.  Широко  используются  песни-образцы,
включающие  усложнение  творческих  заданий  (импровизации
звукоподражаний, музыкальных вопросов и ответов, сочинения попевок
контрастного характера на заданный текст). Обычно кто-то из детей по
предложению педагога импровизирует, остальные слушают, оценивают, а
затем поют. 

Методические  приёмы при  взаимодействии  с  детьми 6-7 лет во
время слушания музыки такие же, как и с детьми 5–6 лет.

Методические  приёмы отвечают  задачам  усвоения  программных
навыков  и репертуара.  Работая  над  звукообразованием,  музыкальный
руководитель использует показ на своём примере или хорошо поющего
ребёнка.  Прислушиваясь,  остальные  дети  стараются  делать  так  же.
Подражание  должно  быть  осмысленным:  надо  слышать,  сравнивать,
оценивать.  Напевности  звучания  помогает  правильное  протяжное
формирование гласных.  При этом педагог упражняет детей в пении на
гласные и слоги (ля, ле), с полузакрытым ртом. Очень важно точно, ясно
выговаривать согласные, особенно в конце слов. В этом случае помогают
распевания на слоги (динь-дон).

Работа  над  певческим  дыханием  связана  со  звукообразованием.
Необходимы  систематические  упражнения  и  напоминания.  Приёмы
развития дикции  диктуются  особенностями  литературного  текста  и
сводятся  к  разъяснению  смыслового  значения  слов.  Каждый  ребёнок
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должен осмысленно произносить все слова, хорошо артикулируя. Здесь
полезны  приёмы  произнесения  текста  шёпотом,  в  ритме  пения  и  с
фортепианным сопровождением, а также выразительное прочтение текста
без музыки. 

Приёмы  чистоты интонирования  связаны  с  формированием
музыкально-слуховых  представлений,  слухового  самоконтроля:
вслушиваться и повторять  так,  как  спел взрослый,  сыграл  инструмент.
Можно использовать следующие приёмы: «задерживаться» на отдельном
звуке  мелодии  и  прислушаться,  как  он  звучит;  перед  разучиванием
исполнять попевки в различных тональностях; напоминать о направлении
мелодии,  о  более  высоких  и  низких  звуках;  использовать  показ,
изображение  условных  знаков  (выше  –  ниже);  использовать  движение
руки  (элементы  дирижирования),  показывающие,  как  петь  выше  или
ниже.  Огромное  значение  имеет  пение  без  инструментального
сопровождения.  Оно  помогает  развить  точную  вокальную  интонацию,
позволяет петь по желанию самостоятельно.

В  работе  с  детьми  этого  возраста методические  приёмы
многообразны и варьируются в зависимости от следующего:

-  наличия  различных  видов  деятельности  –  музыкальные  игры,
хороводы, танцы, упражнения;

- особенностей содержания и построения игры, танца, упражнения
и комплекса программных умений, необходимых для успешного усвоения
материала;

-  последовательности  усвоения  одного  и  того  же  навыка  в  ходе
разучивания разных игр, упражнений и т.д.;

- развития способностей детей в процессе усвоения ими 
программного репертуара. 

Методические приёмы в известной степени определяются наличием
или отсутствием сюжетности, подсказанной литературным текстом песни
или названием программной пьесы. Сюжет намечает игровые действия.
Поэтому можно варьировать  последовательность  исполнения музыки и
рассказа о содержании игры, хоровода. Разучивание танцев также требует
предварительного прослушивания музыки, пояснения и показа отдельных
сложных  элементов.  Если  танец  имеет  двухчастную  форму  (запев,
припев), то объяснение может быть целостным по всей композиции или
отдельно  по  частям.  Более  сложная  музыкальная  форма  (например,
несколько  вариаций)  с  разнообразным  построением  движений  требует
раздельных пояснений и показа (по частям). Приёмы видоизменяются в
зависимости от этапа разучивания материала. Первый этап – целостное
восприятие  музыки.  Ребёнок  должен  почувствовать  её  характер,
настроение.  Следующий  этап  –  разучивание  –  наиболее  длительный
(несколько  занятий).  Здесь  могут  быть  применены  упражнения  для
усвоения  более  сложных  элементов,  выразительного  исполнения.
Целесообразны  индивидуальные  задания  детям  с  учетом  их
возможностей,  оценка  качества  исполнения.  Заключительный  этап  –
повторение  разучиваемого  произведения,  чтобы  добиться
непринуждённого и самостоятельного исполнения у детей. Методические

26



приёмы  варьируются  в  зависимости  от  тех  качеств,  способностей,
которые педагог стремится развить у ребёнка. Музыкально-ритмическая
деятельность должна быть исполнительской и творческой.

Дети  продолжают  знакомиться  с музыкальными  инструментами.
Различные  группы  инструментов  требуют  освоения  различных  по
степени  трудностей  приёмов  игры.  Обучение  игре  на  инструментах
должно протекать  в  атмосфере  особенно  большой заинтересованности.
Вот почему вначале детей следует познакомить с оркестровым звучанием
в исполнении взрослых, затем с характером звучания и выразительными
возможностями каждого инструмента.  Дети слушают, а затем и сами с
удовольствием  начинают  воспроизводить  в  доступной  им  форме
различные  образы:  гром,  дождь  и  т.  п.  Это  одновременно  и  самое
элементарное освоение навыков игры, и знакомство с выразительностью
звучания  инструментов.  С  самого  начала  надо  учить  детей  играть
правильно, в первую очередь точно воспроизводить ритм. Коллективные
исполнения нужно сочетать с индивидуальными, при этом немаловажную
роль  играет  принцип  повторности.  В  методике обучения  игре  на
инструментах  необходимо  установить  последовательность  выполнения
различных  музыкальных  заданий.  Выразительное  исполнение
произведения педагогом, показ приёмов, способов звукоизвлечения – уже
проверенные  методы,  могут  пополняться  иными.  Детям  предлагают
самостоятельно обследовать инструменты, ставят перед ними несложные
творческие  задания  и  побуждают  к  самообучению  в  самостоятельных
занятиях.  Приёмы игры зависят  от  конструкции каждого  инструмента.
Прежде  всего  надо  установить  правильную  исходную  позу  и
расположение  инструмента  по  отношению  к  ребёнку.  Очень  важно
научить  правильным  приёмам  звукоизвлечения.  В  характере  звучания
каждого  инструмента  можно  найти  аналогию  с  явлениями  природы  –
голосами птиц, животных, речью человека. Музыкальный руководитель,
например,  обращает  внимание  детей  на  то,  что  птички  поют  высоко,
звонко,  нежно и  это  можно изобразить  на  цитре.  Металлофон хорошо
передаёт  звуки  падающих  капелек  дождя:  сначала  они  падают  редко,
затем всё чаще, дождь усиливается. Звук триолы протяжный, как будто
кто-то в лесу зовёт. Флейта говорит всем: собирайтесь в поход. Барабан
гремит, словно гром. Активизируя внимание детей, можно спросить: на
каких инструментах можно исполнить прослушанную пьесу?
Дети  легче  выбирают  инструменты,  если  пьеса  достаточно  ясна  по
своему  характеру,  имеет  четкую  музыкальную  форму,  построена  на
контрастных по характеру частях.

Есть  немало  игр, хороводов, инсценировок, которые дают  детям
возможность самим действовать творчески. Музыкальный руководитель,
направляя  деятельность  детей,  применяет  творческие  задания  в
постепенном  усложнении.  Вначале  дети  импровизируют  действия
отдельных персонажей (однотипные характерные движения),  затем они
выполняют  роли  нескольких  персонажей,  определяют  их  характерные
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черты. С этой целью созданы музыкально-литературные сценарии, песни,
пьесы, которые с увлечением исполняются детьми. В танцах также имеют
место творческие задания. Начиная с простых импровизаций, различных
переплясов,  дети  могут  придумать  любое  движение,  прослушав
незнакомую пьесу. Дети получают и коллективные задания: советуются,
придумывают  композицию  танца.  Опыт  показывает,  что  для  решения
этих задач лучше использовать пьесы, написанные в двухчастной форме.
Это помогает детям в их творческих начинаниях,  они активизируются,
проявляют  инициативу,  самостоятельность.  Дети  получают  следующие
задания:
- выразительно  передать  характерную  особенность  персонажа,
прослушав  незнакомое  произведение  по  выбору  педагога  («Шагающая
кукла», «Хитрая лиса»); 
-  исполнить  парный  танец  красиво,  правильно,  изящно.  Каждая  пара
детей  танцует  отдельно,  их  исполнение  оценивает  весь  коллектив,
уточняет педагог; 
-  придумать  (сочинить)  пляску,  танец  по  задуманному  плану.  Дети
становятся парами и договариваются о том, что и как будут исполнять; 
-импровизировать  пляску,  используя  знакомые  элементы  народного
танца. Педагог вызывает двоих детей,  которые, стараясь «переплясать»
друг друга, придумывают движения; 
- придумать  свой  вариант  импровизации  движений  при  инсценировке
незнакомой песни, которую исполняет музыкальный руководитель. 

Методические  приёмы,  помогающие  развитию  песенного
творчества,  –  это  в  основном  творческие  задания,  развивающие
способность  к  импровизации.  На занятиях  в процессе  обучения  пению
детям предлагают задания в определённой последовательности. Сначала
они  находят  вокальные  интонации:  поют,  называя  своё  имя  или
различные  переклички.  Широко  используются  песни-образцы,
включающие  усложнение  творческих  заданий  (импровизации
звукоподражаний, музыкальных вопросов и ответов, сочинения попевок
контрастного  характера  на  заданный  текст).  Обычно  кто-то  из  детей
импровизирует  по  предложению  педагога.  Остальные  слушают,
оценивают, а затем поют. 
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2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик с учетом регионального компонента и особенностей

образовательного учреждения

Культурные  практики,  по  мнению  Н.Б.  Крыловой,  представляют
собой  разнообразные,  основанные  на  текущих  и  перспективных
интересах  ребенка  виды  самостоятельной  деятельности,  поведения  и
опыта,  складывающегося  с  первых  дней  его  жизни;  обеспечивают
активную  и  продуктивную  образовательную  деятельность  ребенка.
Вместе  с  тем  они  включают  обычные  для  него  (привычные,
повседневные)  способы  самоопределения  и  самореализации,  тесно
связанные  с  содержанием  его  бытия  и  события  с  окружающими  и
поэтому  обеспечивают  реализацию универсальных  культурных  умений
ребенка. Они включают готовность  и способность ребенка действовать
во  всех  обстоятельствах  жизни  и  деятельности  на  основе  культурных
норм и выражают:

- содержание, качество и направленность его действий и поступков;
- индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его

действий;
-  принятие  и  освоение  культурных  норм  сообщества,  к  которому

принадлежит ребенок;
- принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов

деятельности и поведения.
Данные  культурные  умения  реализуются  в  образовательном

процессе  через  разные  виды  образовательной  деятельности  ребенка  и
взрослого, группы детей.

Идущие от взрослого виды деятельности, в отличие от собственной
активности ребенка называются культурными практиками.

В  дошкольном  возрасте  формируются  предпосылки  гражданских
качеств,  представления  о  человеке,  обществе  культуре.  Очень  важно
привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и
культурным  ценностям  родного  края,  так  как  именно  на  этой  основе
воспитывается патриотизм.  Поэтому в детском саду в образовательном
процессе  используются  разнообразные  методы  и  формы  организации
детской  деятельности:  народные  подвижные  игры  и  забавы,
дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе,  чтение
детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной
культуры  ребенка,  формирование  ценностных  ориентаций  средствами
традиционной народной культуры родного края.

Задачи:
 приобщать  детей  дошкольного  возраста  к  музыкальному

творчеству  родного  края;  воспитывать  любовь  в  родной  земле
через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций
Уральского региона.
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 формировать практические умения по приобщению детей старшего
дошкольного  возраста  к  различным  народным  декоративно-
прикладным видам деятельности.

Принципы работы:
 Системность и непрерывность;
 Личностно-ориентированный  гуманистический  характер

взаимодействия детей и взрослых;
 Свобода индивидуального личностного развития;
 Признание  приоритета  ценностей  внутреннего  мира  ребенка,

опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка;
 Принцип регионализации (учет специфики региона).

Освоение  культурных  практик  способствует  дифференциации
сфер  инициативы  ребенка:  как  созидающего  волевого  субъекта  (в
продуктивной  деятельности),  как  творческого  субъекта  (в  игровой
деятельности),  как  исследователя  (в  познавательно-исследовательской
деятельности),  как  партнера  по  взаимодействию  и  собеседника  (в
коммуникативной практике).

Культурные практики, выступающие в образовательном процессе в
форме  партнерства  взрослого  (их  носителя)  с  детьми,  могут  быть
представлены  для  дошкольного  возраста  как  стержневые,
формообразующие,  обеспечивающие  в  своем  сочетании  полноценное
развитие  ребенка.  Они  и  должны  составлять  нормативное  содержание
целостного образовательного процесса в детском саду.
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2.4.     Способы и направления поддержки детской инициативы  

В  соответствии  с  ФГОС  в  образовательной  программе  каждого
дошкольного  учреждения  появляется  такой  раздел  как  «Поддержка
детской  инициативы».  Детская  инициатива  проявляется  в  свободной
самостоятельной  детской  деятельности  детей  по  выбору  и  интересам.
Самостоятельная  деятельность  в  соответствии  с  собственными
интересами  является  важнейшим  источником  эмоционального
благополучия ребёнка в детском саду.

Структура  возрастно-ориентированной  модели  поддержки  детской
инициативы представлена В.И. Слободчиковым и Е.И. Исаевым. 
Модель  образовательного процесса и педагогической деятельности в

ДОУ
Тип образовательной ситуации Предметно-

игровая
Сюжетно-
игровая

1 2 3 4
Содержание базового образовательного 
процесса

Многообразная 
предметная среда, 
определяющая 
исследовательскую 
активность ребенка, 
его предметно-
игровые действия. 
Содержание 
культурных 
практик, 
формирующих 
культурные 
средства – способы 
и действия

Адекватные 
дошкольному 
возрасту 
культурные 
практики при 
ведущей роли 
игровой 
деятельности, 
формирующие 
представления о 
целостной 
деятельности, 
нормах совместной 
деятельности, об 
окружающем мире

Содержание 
деятельности 
дошкольника

Позиция «Я есть Мы» «Я как Ты»

Действия 
дошкольника

Изображает роль 
действием с 
предметами. 
Исследует новые 
предметы в 
действии. 
Подражает 
взрослому, 
сотрудничает с ним,
выполняет его 
задания

Моделирует в 
сюжетной игре 
деятельность и 
отношения 
взрослых. Исследует
природный и 
социальный мир. 
Сотрудничает со 
сверстниками.

Смысл действий 
дошкольника

Реализация 
собственных 
побуждений к 
действиям, 

Стремление войти в 
мир взрослых, 
проникнуть в смысл 
и мотивы 
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стремление 
действовать «Как 
взрослый», 
заслужить 
одобрение близкого 
взрослого

деятельности 
взрослых, познавать
окружающий мир

Содержание совместной 
образовательной деятельности

Свободная 
деятельность 
ребенка и 
совместная 
партнерская 
деятельность 
взрослого с детьми 
при ведущей роли 
совместной 
партнерской 
деятельности

Свободная 
деятельность 
ребенка и 
совместная 
партнерская 
деятельность 
взрослого с детьми 
при ведущей роли 
самостоятельной 
деятельности детей

Содержание 
деятельности 
педагога

Позиция Партнер-модель Партнер-сотрудник
Действия педагога Создает 

насыщенную 
предметную среду. 
Направляет 
активность детей на 
культурные 
практики. 
Инициирует 
совместные 
действия и занятия 
по освоению 
культурных средств 
– способов действия

Проявляет 
заинтересованность 
в деятельности 
детей и совместной 
деятельности, 
включается во 
взаимодействие с 
детьми в 
культурных 
практиках, в 
обсуждение 
результатов 
действий

Смысл действий 
педагога

Перевод 
ненаправленной 
активности детей в 
русло культурных 
практик, вовлечение
детей в основные 
формы совместной 
деятельности

Актуализация 
творчества детей, 
оснащение 
образовательным 
содержанием 
основных форм 
совместной 
деятельности

Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  самостоятельной
деятельности  детей  по  выбору  и  интересам.  В  соответствии  с
собственными  интересами  является  важнейшим  источником
эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная
деятельность  детей  протекает  преимущественно  в  утренний  отрезок
времени и во второй половине дня.
 Позиция  педагога  -  поддерживать  и  поощрять  инициативу  ребенка
в эмоциональном общении (всегда  откликаться  на  стремление малыша
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получить  доброжелательное  внимание,  поддержку,  ласку).  Поощрять
инициативные и самостоятельные действия детей.
В развитии детской инициативы и самостоятельности важно:
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к
получению новых знаний и умений;
 -  создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к
активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном
опыте;
-  постоянно  расширять  область  задач,  которые  дети  решают
самостоятельно.  Постепенно  выдвигать  перед  детьми  более   сложные
задачи,  требующие  сообразительности,  творчества,   поиска  новых
подходов, поощрять детскую инициативу;
-  тренировать  волю  детей,  поддерживать  желание  преодолевать
трудности, доводить начатое дело до конца;

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.
Необходимо  своевременно  обратить  особое  внимание  на  детей,
постоянно  проявляющих  небрежность,  торопливость,  равнодушие  к
результату, склонных не завершать работу; 
 -  «дозировать» помощь детям.  Если ситуация подобна той,  в  которой
ребенок  действовал  раньше,  но   его  сдерживает   новизна  обстановки,
достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал
в аналогичном случае;
 -  поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных
самостоятельных  действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и
достижений  каждого  ребенка,  побуждать  к  проявлению  инициативы  и
творчества;
 -  поощрять  познавательную  активность  каждого  ребенка,  развивать
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию; 
 -  проявлять  внимание  к  вопросам  детей,  побуждать  и  поощрять  их
познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска
решения возникающих проблем;
 - поддерживать стремление к положительным поступкам, способствовать
становлению  положительной  самооценки,  которой  ребенок  начинает
дорожить;
 -  получать  возможность  участвовать  в  разнообразных  делах:  в  играх,
двигательных  упражнениях,  в  действиях  по  обследованию  свойств  и
качеств  предметов  и  их  использованию,  в  рисовании,  лепке,  речевом
общении,  в  творчестве  (имитации,  подражание  образам  животных,
танцевальные импровизации и т. п.);
-  специально  насыщать  жизнь  детей  проблемными  практическими  и
познавательными  ситуациями,  в  которых  детям  необходимо
самостоятельно применить освоенные приемы;
-  создавать  различные  ситуации,  побуждающие  детей  проявить
инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы
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создавать  ситуации,  в  которых  дошкольники  приобретают  опыт
дружеского общения, внимания к окружающим;
-  создавать  ситуации,  побуждающие  детей  активно  применять  свои
знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает
волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое
дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений;
- показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости
и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

Сферы инициативы Способы поддержки детской
инициативы

Творческая инициатива 
(включенность в сюжетную игру
как основную творческую 
деятельность ребенка, где 
развиваются воображение, 
образное мышление)

- поддержка спонтанной игры детей, ее
обогащение, обеспечение игрового 
времени и пространства;
- поддержка самостоятельности детей 
в специфических для них видах 
деятельности

Коммуникативная 
инициатива (включенность 
ребенка во взаимодействие со 
сверстниками, где развиваются 
эмпатия, коммуникативная 
функция речи)

- поддержка взрослыми 
положительного, доброжелательного 
отношения детей друг к другу и 
взаимодействия детей друг с другом в 
разных видах деятельности;
- установление правил поведения и 
взаимодействия в разных ситуациях

познавательная инициатива - 
любознательность 
(включенность в 
экспериментирование, простую 
познавательно-
исследовательскую 
деятельность, где развиваются 
способности устанавливать 
пространственно-временные, 
причинно-следственные и 
родовидовые отношения)

- создание условий для принятия 
детьми решений, выражения своих 
чувств и мыслей;
- создание условий для свободного 
выбора детьми деятельности, 
участников совместной деятельности, 
материалов

 Музыкальная  деятельность  ребёнка  в  детском  саду  может
осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности –
музыкальных  игр  и  творческих  импровизаций  на  музыкальных
инструментах,  в  движении,  пении,  театрально-исполнительской
деятельности.
Чем же по требованиям ФГОС раздел «поддержка детской инициативы»
отличается  от  привычной   педагогам  «самостоятельной  деятельности
детей»?  Главное  отличие:  детскую  инициативу  в  самостоятельной
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деятельности  необходимо  развивать,  поддерживать,  создавать
дополнительно  проблемно-игровые  или  практические  ситуации,
побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт музыкальной
деятельности,  проявить  инициативу,  активность  для  самостоятельного
решения возникшей задачи.   

Дети проявляют инициативу в разыгрывании продолжения ситуации,
исполнении знакомого музыкального репертуара.

 Очень  важно  для  поддержки детской  инициативы в  музыкальной
деятельности, чтобы у ребёнка была возможность выбора музыкальной
игры,  а  для  этого  набор  игр,  пособий,  детских  музыкальных
инструментов,  должен  быть  достаточно  разнообразным  и  постоянно
меняющимся (смена части игр примерно 1 раз в 2 месяца). Около 15 %
музыкальных  игр  должны  быть  предназначены  для  детей  следующей
возрастной группы, чтобы обеспечить зону ближайшего развития.

Для  того,  чтобы  дети  проявили  инициативу  в  самостоятельной
музыкальной  деятельности,    педагогу  бывает  необходимо  ставить
проблему  (нам  поручили  приготовить  концерт  для  малышей,   какие
номера  можем  показать?),  а  порой  достаточно  включить  музыку  и
приготовить  атрибуты для  движений  –  ленточки,  флажки,  султанчики,
платочки  и  др.  Детский  микрофон  и  элементы  костюмов  также
инициируют возникновение  игры в  «Концерт»  и  использование  своего
музыкального опыта для танцевальных и певческих  импровизаций.

Наиболее  ярко  самостоятельная  музыкальная  деятельность
проявляется в группах старшего дошкольного возраста. В группе всегда
есть  дети  с  музыкальными  способностями,  быстро  запоминающие
музыкальные  произведения,  играющие  на  нескольких  детских
инструментах.  Они  отличаются  активностью,  способны  заинтересовать
остальных.  Поэтому  можно  поручать  им  организовывать  в  группе
музыкально-дидактические  игры,  с  которыми  дети  познакомились  на
музыкальном  занятии.  Такие  ребята  являются  как  бы  примером  для
остальных, вызывают у них стремление тоже быть активными.

Таким  образом,  при  планировании  раздела  «Поддержка  детской
инициативы»  музыкальный руководитель  должен  не  только  продумать
пособия,  игры  и  др.  материал,  но  и  игровые,  проблемные  или
практические   ситуации,  условия,  побуждающие  детей  к  активному
применению  знаний,  умений,  способов  деятельности  в  личном
музыкальном опыте, поощряющие детскую инициативу.
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2.5.     Особенности взаимодействия с семьями воспитанников, с  
социальными партнерами, со специалистами ДОУ

Один из аспектов правового воспитания детей - это право ребенка на
успешное вхождение в окружающую жизнь. 
Социальное  партнерство -  это  инструмент,  с  помощью  которого,
представители различных субъектов, имеющих специфические интересы,
организуют  совместную  деятельность.  В  современных  условиях
дошкольное  образовательное  учреждение  является  единственным
общественным  институтом,  регулярно  и  неформально
взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать
на неё определенное влияние.

Одним из путей повышения качества дошкольного образования -  это
установление  прочных  связей  с  социумом,  как  главного  акцентного
направления дошкольного образования,  от  которого,  в  первую очередь
зависит  его  качество.  Развитие  социальных  связей  дошкольного
образовательного учреждения с культурными и научными центрами дает
дополнительный  импульс  духовного  развития  и  обогащения  личности
ребенка  с  первых  лет  жизни,  совершенствует
конструктивные взаимоотношения с  родителями,  строящиеся  на  идее
социального партнерства. Одновременно этот процесс способствует росту
профессионального мастерства специалистов детского сада, работающих
с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его
социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые
входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к
повышению  качества  дошкольного  образования  и  социализации
воспитанников. 
Работая в таких условиях, создается возможность расширять культурно -
образовательную  среду  на  широкий  социум,  гармонизируя  отношения
различных  социальных  групп,  получая  определенные  социальные
эффекты  образовательной  деятельности.  Предметом  взаимодействия  и
сотрудничества  является  ребенок,  его  интересы,  заботы  о  том,  чтобы
каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным,
профессиональным  и  безопасным.  Взаимодействия  в  детском  саду
строятся с учетом интересов детей, родителей и педагогов.

Семья  является  важнейшим  общественным  институтом,  имеющим
решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для
социального, экономического культурологического развития общества.  

Цель коллектива – установить партнерские отношения, объединить
усилия для успешного освоения детьми основной общеобразовательной
программ  дошкольного  образования,  создать  атмосферу  общности
интересов, активизировать родителей через включение их в управление и
совместную детско-взрослую деятельность.

Задачи:
Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
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компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Оказание  помощи родителям (законным представителям)  в  воспитании
детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в
развитии  индивидуальных  способностей  и  необходимой  коррекции
нарушений их развития.
Включение родителей  в  целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей  и  принятых  в
обществе  правил  и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи,
общества;

Создание  условий  для  совместного  выбора  тех  парциальных
образовательных  программ  и  форм  образования  детей,  которые  в
наибольшей  степени  будут  соответствовать  потребностям  и  интересам
детей, а так же возможностям педагогического коллектива. 
Обеспечить  поддержку  родителей  в  воспитании  детей,  охране  и
укреплении  их  здоровья,  вовлечение  семей  непосредственно  в
образовательную деятельность.
взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам
образования  ребенка,  непосредственного  вовлечения  их  в
образовательную  деятельность,  в  том  числе  посредством  создания
образовательных  проектов  совместно  с  семьей  на  основе  выявления
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Обеспечить  возможность  семье  и  всем  заинтересованным  лицам
информации о Программе,    в образовательную деятельность,  а также
широкой общественности.

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение
является  единственным  общественным  институтом,  регулярно  и
неформально  взаимодействующим  с  семьей,   то  есть   имеющим
возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    
       Для осуществления партнёрского взаимодействия с родителями
используются разнообразные формы:
Активное участие родителей в разработке и реализации индивидуального
образовательного маршрута ребёнка;
Приглашение  родителей  в  периоды  непосредственно  образовательной
деятельности с целью рассказа об их профессии, хобби, и т.д.;
Сотрудничество в рамках исследовательских проектов, где взрослый идёт
консультантом.

Одним  из  важных  условий  реализации  Программы  является
взаимодействие с семьей: дети, воспитатели, родители, администрация –
главные участники педагогического процесса.
Семья  является  важнейшим  общественным  институтом,  имеющим
решающее значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для
социального, экономического культурологического развития общества.  
В  современных   условиях  дошкольное  образовательное  учреждение
является  единственным  общественным  институтом,  регулярно  и
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неформально  взаимодействующим  с  семьей,   то  есть   имеющим
возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения
заложены следующие принципы:

 единый подход к процессу воспитания ребёнка;
 открытость дошкольного учреждения для родителей;
 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
 уважение и доброжелательность друг к другу;
 дифференцированный подход к каждой семье;
 равноответственность родителей и педагогов.

Родители являются первыми педагогами ребенка. Одной из функций
детского сада  является  оказание консультативно-методической помощи
родителям в воспитании и обучении детей.

На  сегодняшний  день  в  ДОУ   осуществляется  интеграция
общественного и семейного воспитания дошкольников со  следующими
категориями родителей:
с семьями воспитанников;
с  будущими родителями;
с родителями выпускников;

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не
только готовили к школе,   но и обеспечивали широкий спектр знаний,
развивали умения, навыки общения, выявляли и развивали способности и
др.  Однако  без  партнерского  взаимодействия  с  семьей  решить  эти
проблемы практически невозможно. 

Семья является институтом первичной социализации и образования,
который  оказывает  большое  влияние  на  развитие  ребенка  в
младенческом,  раннем  и  дошкольном  возрасте.  Поэтому  педагогам,
реализующим  образовательные  программы  дошкольного  образования,
необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни
в  семье,  состав  семьи,  ее  ценности  и  традиции,  а  также  уважать  и
признавать  способности  и  достижения  родителей  (законных
представителей)  в  деле  воспитания  и  развития  их  детей.  Тесное
сотрудничество  с  семьей  делает  успешной  работу  Организации.
Взаимодействие  с  семьей  в  духе  партнерства  в  деле  образования  и
воспитания  детей  является  предпосылкой  для  обеспечения  их
полноценного  развития.  Партнерство  означает,  что  отношения  обеих
сторон  строятся  на  основе  совместной  ответственности  за  воспитание
детей.  Кроме того,  понятие  «партнерство»  подразумевает,  что  семья  и
Организация  равноправны,  преследуют  одни  и  те  же  цели  и
сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями
и методами воспитания  и  сотрудничество  в  их достижении позволяют
объединить  усилия  и  обеспечить  преемственность  и
взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. Особенно
важен  диалог  между  педагогом  и  семьей  в  случае  наличия  у  ребенка
отклонений  в  поведении  или  каких-либо  проблем  в  развитии.  Диалог
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позволяет  совместно  анализировать  поведение  или  проблемы  ребенка,
выяснять  причины  проблем  и  искать  подходящие  возможности  их
решения.  Уважение,  сопереживание  и  искренность  являются  важными
позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог
с  родителями  (законными  представителями)  необходим  также  для
планирования  педагогической  работы.  Знание  педагогами  семейного
уклада  доверенных  им  детей  позволяет  эффективнее  решать
образовательные  задачи,  передавая  детям  дополнительный  опыт.
Педагоги,  в  свою  очередь,  также  должны  делиться  информацией  с
родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении
детей  во  время  пребывания  в  Организации.  Родители  (законные
представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества,
способствующего  адаптации  ребенка  к  Организации,  его  развитию,
эффективному  использованию  предлагаемых  форм  образовательной
работы.  В  этом  случае  ситуативное  взаимодействие  способно  стать
настоящим  образовательным  партнерством.  Организация  может
предложить родителям (законным представителям) активно участвовать в
образовательной работе и в отдельных занятиях. 

Организация взаимодействия между детским садом и социальными
партнерами позволяет  использовать  максимум  возможностей  для
развития детей.

 Дошкольное  образовательное  учреждение,   является  открытой
социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и
внешней среды.  В установлении прочных связей  с  социумом это  путь
повышения качества дошкольного образования, как главного направления
дошкольного  образования,  от  которого,  в  первую  очередь  зависит  его
качество.  Развитие  социальных  связей  дошкольного  образовательного
учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный
импульс  для  духовно-нравственного  развития  и  обогащения  личности
ребенка.

Одновременно этот процесс:
-  способствует  росту профессионального мастерства  всех специалистов
детского сада, работающих с детьми;
- поднимает статус учреждения;
-указывает  на  особую роль  его  социальных  связей  в  развитии  каждой
личности  и  тех  взрослых,  которые  входят  в  ближайшее  окружение
ребенка.  В  конечном  итоге  это  и  ведёт  к  повышению  качества
дошкольного образования.

Воспитатели,  музыкальный  руководитель,  инструктор  по
физической культуре,  медицинская  сестра  работают в  тесном контакте
друг  с  другом,  стремятся  к  тому,  чтобы  иметь  единый  подход  к
воспитанию каждого ребенка и единый стиль работы в целом. 

Результатами  взаимодействия  специалистов  ДОУ  в
системе музыкально-оздоровительной работы являются:
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 повышение  уровня  развития  музыкальных  и  творческих
способностей детей;

 стабильность эмоционального благополучия каждого ребенка;
 повышение уровня речевого развития;
 снижение уровня заболеваемости (в большей степени простудными

болезнями).
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3. Организационный раздел
3.1.Материально-техническое обеспечение программы

В МКДОУ созданы все условия для полноценного развития детей.
Работа  всего  персонала  направлена  на  создание  комфорта,  уюта,
положительного эмоционального климата воспитанников. Материально-
техническое оснащение и оборудование,  пространственная организация
среды дошкольного учреждения соответствует санитарно-гигиеническим
требованиям. 

Оснащение музыкального зала направлено на развитие музыкальных
способностей и музыкального вкуса у детей. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды

Развивающая  предметно-пространственная  среда  Организации
(далее  –  РППС)  должна  соответствовать  требованиям  Стандарта  и
санитарно-эпидемиологическим  требованиям  (см.  раздел  3.9.Перечень
нормативных и нормативно-методических документов).
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной
среды,  представленная  специально  организованным  пространством
(помещениями  Организации,  прилегающими  и  другими  территориями,
предназначенными  для  реализации  Программы),  материалами,
оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе
развивающими  компьютерными  играми)  и  средствами  обучения  и
воспитания  детей  дошкольного  возраста,  охраны  и  укрепления  их
здоровья,  предоставляющими  возможность  учета  особенностей  и
коррекции недостатков их развития.

Предметно-пространственная  среда  Организации  обеспечивает
возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с
учетом  специфики  информационной  социализации  детей  и  правил
безопасного  пользования  Интернетом:  игровой,  коммуникативной,
познавательно-исследовательской,  двигательной,  конструирования,
восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного
творчества,  продуктивной  деятельности  и  пр.  в  соответствии  с
потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их
здоровья,  возможностями учета  особенностей и коррекции недостатков
их развития.

Предметно-пространственная  среда  обеспечивает  условия  для
художественно-эстетического развития детей. Помещения Организации и
прилегающие  территории  оформлены  с  художественным  вкусом;
выделены  помещения  или  зоны,  оснащенные  оборудованием  и
материалами для музыкальной, театрализованной деятельности детей.
Музыкальный  зал  -  среда  эстетического  развития,  место  постоянного
общения  ребенка  с  музыкой.  Простор,  яркость,  красочность  -  создают
уют  торжественной  обстановки,  соблюдая  при  этом  принцип
эстетического  воспитания.  И  придерживаясь  принципа  зонирования
пространства,  все  зоны  могут  трансформироваться  в  зависимости  от
задач, решаемых на занятии и возраста детей. 
Рабочая зона музыкального зала включает в себя: 
Синтезатор, 
Ноутбук
Музыкальное оборудование 
Стол, стул 
Мультимедийное устройство и экран 
РППС  в  ДОУ  оснащена  достаточным  количеством  материалов,
оборудования  и  инвентаря  для  всестороннего  развития  детей
дошкольного  возраста  в  соответствии  с  особенностями  каждого
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возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  возможность
общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной
активности детей.
РППС построена на следующих принципах:

 насыщенность; 
 трансформируемость; 
 полифункциональность; 
 вариативность; 
 доступность; 
 безопасность. 

РППС для реализации музыкальной деятельности в ДОУ организована
как в музыкальном зале, так и групповых помещениях.

Активно  используется  мультимедийное  устройство,  которое
позволяет  более  продуктивно  использовать  учебный  материал.  Для
лучшего просмотра мультимедийных презентаций в зал приобретены
темные шторы, которые не позволяет свету от окон попадать на экран.
В  каждой  возрастной  группе  имеются  «Музыкальные  центры»  с
соответствующим набором оборудования, позволяющим решать задачи
музыкального  развития  детей  с  учётом  их  возрастных  и
индивидуальных особенностей. 
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3.3. Методическое обеспечение программы

№ Наименование Кол-во
Методическая литература

1 И.  Каплунова,  И.  Новоскольцева  Ладушки  Праздник  каждый  день
Программа  музыкального  воспитания  (Старшая   группа),
«Композитор-Спб», 2016

1

2 И.  Каплунова,  И.  Новоскольцева  Ладушки  Праздник  каждый  день
Программа музыкального воспитания (Средняя группа), «Композитор-
Спб», 2016

1

3 И.  Каплунова,  И.  Новоскольцева  Ладушки  Левой-правой!  Марши  в
детском саду, «Композитор-Спб», 2016

1

4 Каплунова И.М./Праздник каждый день.Конспекты+2CD/мл.гр 
Композитор/Пособ/Ладушки/2016 г.

1

5 Каплунова И.М./Праздник каждый день.Конспекты+2CD/ср.гр 
Композитор/Пособ/Ладушки/2016 г.

1

6 Каплунова И.М./Праздник каждый день.Конспекты+3CD/ст.гр 
Композитор/Пособ/Ладушки/2016 г.

1

7 Каплунова И.М./Праздник каждый день. Конспекты. Доп. 
материал+5CD/подг.гр в 2-х кн Композитор/ Пособ/ Ладушки /2016 г.

1
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3.4. Распорядок и/или режим дня

Программа  оставляет  за  Организацией  право  на  самостоятельное
определение  режима  и  распорядка  дня,  устанавливаемых  с  учетом
условий реализации программы Организации,  потребностей участников
образовательных  отношений,  особенностей  реализуемых  авторских
вариативных  образовательных  программ,  в  т.ч.  программ
дополнительного  образования  дошкольников  и  других  особенностей
образовательной  деятельности,  а  также  санитарно-эпидемиологических
требований.

МАДОУ  самостоятельно  разрабатывает  режимы  дня  для  каждой
возрастной  группы,  учитывая  время  года,  длительность  светового  дня,
особенности климата в регионе, возраст детей, наличие бассейна и т.п.
Режим пребывания детей в функциональным возможностям ребенка, их
возрасту  и  состоянию  образовательном  учреждении   представляет
личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской
деятельности  (самостоятельной,  трудовой,  двигательной,  игровой,
музыкальной,  продуктивной,  познавательно-исследовательской,
художественной,  деятельности  общения,  восприятия  художественного
произведения). 
 Режим работы МКДОУ:
- группы функционируют в режиме  5-дневной рабочей недели; 
- график работы с 7-00 до 17-30; 
- выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.
 Длительность пребывания детей в МКДОУ – 10,5 часов.

План  образовательной  деятельности  составляется  в  соответствии
требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13. 
Соблюдение требований к организации режимных процессов
Привлечение  детей  к  посильному  участию  в  режимных  процессах,
поощрение самостоятельности и активности.
Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
Учет  потребностей  детей,  индивидуальных  особенностей  каждого
ребенка.
Спокойный, доброжелательный тон.

 Отсутствие  напряженности  и  ускоренного  темпа  проведения
режимных процессов.
Недопустимость  сокращения  времени  в  режиме  дня,  отведенного  для
игровой деятельности детей.
Режим  дня  должен  соответствовать  возрастным  особенностям  детей  и
способствовать  их  гармоничному  развитию.  Максимальная
продолжительность  непрерывного  бодрствования  детей  3  -  7  лет
составляет  5,5-6  часов,  до  3  лет  -  в  соответствии  с  медицинскими
рекомендациями.
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Организация образовательной деятельности в режимных моментах
Достижение  положительных  результатов  зависит  от  правильной

организации  образовательного  процесса.  Особое  внимание  уделяется
соблюдению гигиенических условий: 
помещение  должно  быть  проветрено,  в  нем  должна  быть  проведена
влажная уборка;
при общем нормальном освещении свет должен падать с левой стороны;
оборудование,  инструменты  и  материалы,  их  размещение  должны
отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.

Время, определяемое для образовательной деятельности в режимных
моментах  соответствует  установленным  нормам,  использоваться
полноценно.  Большое  значение  имеет  организация  групповых  и
подгрупповых  форм  работы  с  детьми,  с  обязательным  игровым
привлечением детского внимания, постановкой проблемы перед детьми
или творческой задачи, совместное решение о способах ее выполнения.
В ходе реализации задач образовательной деятельности привлекаются к
активному  участию  в  работе  все  дети,  учитывая  их  индивидуальные
особенности, формируются у детей навыки организованной деятельности,
развивается  способность  оценивать  и  контролировать  свои  действия.
Любая  образовательная   ситуация  используется  для  развития  у  детей
доброжелательного  отношения  к  товарищам,  выдержки,
целеустремленности.

Особенности организации и проведения непрерывной образовательной
деятельности
Продолжительность  непрерывной  образовательной  деятельности  для
детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более
20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7
лет - не более 30 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа
соответственно.  В  середине  времени,  отведенного  на  непрерывную
образовательную  деятельность,  проводят  физкультурные  минутки.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности
- не менее 10 минут.

Образовательная  деятельность  с  детьми  старшего  дошкольного
возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного
сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в
день.  В  середине  непрерывной  образовательной  деятельности
статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной
активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в
первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется
проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
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В середине  года  (декабрь-январь)  для  воспитанников  дошкольных
групп  рекомендуется  организовывать  недельные  каникулы,  во  время
которых проводят развлечения, праздники, экскурсии, прогулки.

В  дни каникул  и  в  летний период непрерывную образовательную
деятельность  проводить  не  рекомендуется.  Рекомендуется  проводить
спортивные  и  подвижные  игры,  спортивные  праздники,  экскурсии  и
другие, а также увеличивать продолжительность прогулок.

Все  помещения  дошкольной  организации  должны  ежедневно
проветриваться.
Проветривание  проводится  не  менее  10  минут  через  каждые  1,5  часа.
Сквозное проветривание в присутствии детей не проводится. 

В  присутствии детей  допускается  широкая  односторонняя  аэрация
всех помещений в теплое время года.
Длительность проветривания зависит от температуры наружного воздуха,
направления  ветра,  эффективности  отопительной  системы.
Проветривание  проводится  в  отсутствие  детей  и  заканчивается  за  30
минут до их прихода с прогулки или занятий.
При проветривании допускается кратковременное снижение температуры
воздуха в помещении, но не более чем на 2 - 4 °C.
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3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  ДО  в  программу  включен
раздел, посвященный особенностям традиционных событий, праздников,
мероприятий. 

Праздники и культурно-досуговая деятельность в МКДОУ детском
саду № 63 г. Михайловска  рассчитаны на детей в возрасте от 2 до 7 лет.
Учитывается  и  детская  непосредственность  малышей,  их  постоянная
готовность  к  "чуду"  и  социально-педагогическая  особенность  старших
дошкольников  –  потребность  в  нерегламентированном  общении.  С
учетом  возрастных  особенностей  детей  составлен  праздничный
календарь,  в  соответствии  с  которым  те  или  иные  мероприятия
проводятся открыто в музыкальном зале или камерно в группах.
Эффективному проведению праздника способствуют:

 объединение всех его составных частей вокруг главной цели; 
 отбор художественного материала; 
 выбор эмоционально-выразительных средств; 
 подбор исполнителей; 
 коллективное подведение итогов и оценка проделанной работы. 

Развлечения  как  один из  видов  культурно-досуговой деятельности
имеют  компенсационный характер,  возмещая  издержки  будничности  и
однообразия  обстановки.  Развлечения  всегда  выступают  красочным
моментом  в  жизни  детей,  обогащающим  впечатления  и  развивающим
творческую активность.
Виды развлечений по степени активности участия детей:

 дети являются только слушателями или зрителями; 
 дети – непосредственные участники; 
 участники – взрослые и дети. 

Классификация развлечений по содержательной направленности:
 театрализованные:  кукольный  и  теневой  театры,  театр  игрушек,

фланелеграф, плоскостной театр и др.; 
 познавательные:  КВН,  викторины  о  жизни  и  творчестве

композиторов,  художников,  писателей,  поэтов;  об  обычаях  и
традициях своего города, своей страны, народа; экологические; 

 спортивные:  спортивные  игры,  аттракционы,  подвижные  игры,
соревнования, эстафеты; 

 музыкально-литературные концерты.
 

Развитие  культурно-досуговой  деятельности  дошкольников  по
интересам позволяет  обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и
активный),  эмоциональное  благополучие,  способствует  формированию
умения  занимать  себя.  В  разделе  обозначены  задачи  педагога  по
организации досуга детей для каждой возрастной группы.
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Первая младшая группа  (от 2 до 3 лет). 
Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и
праздниках.
Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных
героев, адекватно реагировать на них. 
Способствовать  формированию  навыка  перевоплощения  в  образы
сказочных героев.
Отмечать  праздники  в  соответствии  с  возрастными  особенностями  и
интересами детей.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет).
Показывать  театрализованные  представления.  Организовывать
прослушивание  звукозаписей;  просмотр  мультфильмов.  Проводить
развлечения  различной  тематики.  Вызывать  интерес  к  новым  темам,
стремиться  к  тому,  чтобы  получали  удовольствие  от  увиденного  и
услышанного.
Приобщать  детей  к  праздничной  культуре.  Отмечать  государственные
праздники.
Содействовать  созданию  обстановки  общей  радости,  хорошего
настроения.
Поддерживать  желание  детей  петь,  танцевать,  играть  с  музыкальными
игрушками.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)    
Развивать  интерес  к  познавательным  развлечениям,  знакомящим  с
традициями и обычаями народа, истоками культуры.
Вовлекать детей в процесс подготовки разных развлечений; формировать
желание  участвовать  в  спектаклях,  музыкальных  и  литературных
концертах, спортивных играх и т.д.
Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.
Приобщать к детей к праздничной культуре русского народа. Развивать
желание принимать участие в праздниках.
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в
детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.
Организовывать  утренники,  посвященные  Новому  году,  8  Марта,  Дню
защитника Отечества, праздникам народного календаря.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Создавать  условия  для  проявления  культурно-познавательных
потребностей.
Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях.
Вызывать  эмоционально  положительное  отношение  к  праздникам,
желание активно участвовать в их подготовке. Воспитывать внимание к
окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями.
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Развивать  художественные  наклонности  в  пении,  музицировании.
Поддерживать  увлечения  детей  разнообразной  художественной  и
познавательной  деятельностью,  создавать  условия  для  посещения
кружков и студий.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, слушание
музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций
и т.д.).

Формировать  стремление  активно  участвовать  в  развлечениях,
общаться, быть доброжелательным и отзывчивым.
Развивать  творческие  способности,  любознательность,  память,
воображение.
Расширять  представления  об  искусстве,  традициях  и  обычаях  народов
России.
Расширять  представления  детей  о  международных  и  государственных
праздниках.
Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.

Привлекать  детей  к  активному,  разнообразному  участию  в
подготовке к празднику и его проведении.
Воспитывать  чувство  удовлетворения  от  участия  в  коллективной
праздничной деятельности. 
Формировать основы праздничной культуры.

Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и
познавательную деятельность.
Содействовать  посещению  художественно-эстетических  студий  по
интересам ребенка.
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3.6. Мониторинг образовательной деятельности

Для  того,  чтобы  правильно  организовать  процесс  музыкального
образования  и  воспитания  детей,  нужно  знать  исходный  уровень  их
музыкальных  способностей.  Для  этого  проводится  мониторинг
образовательной  деятельности  в  начале  и  конце  учебного  года.  Он
осуществляется  в  процессе  музыкальных  занятий,  во  время  которых
музыкальный  руководитель  фиксирует  уровень  двигательных  и
певческих навыков детей, их интерес к слушанию музыки, чувство ритма,
певческие  и  танцевальные  навыки.  Специальных  занятий  с  целью
диагностики  проводить  не  нужно.  Этот  процесс  должен  проходить  в
естественных для детей условиях – на музыкальных занятиях. 
При  осуществлении  мониторинга  развития  воспитанников  для  сбора
информации об уровне развития музыкальных способностей применяется
метод педагогического наблюдения. 

Начинать диагностирование детей раннего возраста можно с первых
занятий, детей дошкольного возраста – после нескольких занятий. Дети
не  должны  чувствовать,  что  за  ними  наблюдают,  поэтому  пометки
следует  делать   в  их  отсутствие.  Все  параметры  переходят  из  одной
возрастной группы в другую и усложняются.
Уровень музыкального развития детей определяется в начале и в конце
учебного года по следующим видам деятельности:
- восприятие музыки (слушание музыки, эмоциональная отзывчивость),
- исполнительство (пение, игра на музыкальных инструментах),
- музыкально-ритмические движения (чувство ритма, движение)
- творчество (музыкально-игровое). 
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Диагностика музыкального развития дошкольников
Первая младшая группа возраста (2-3лет)

№ Ф.И.О. Виды деятельности Итого
Восприятие

музыки
Исполнительство Музыкально-

ритмические движения
Творчество

(музыкально-
игровое)

Эмоционал.
отзывчивость

Слушан.
музыки

Подпевание Игра на
муз.инст.

Чувство
Ритма

Движение

н к н к н к н к н К н к н к н к
1
2

Младшая группа (3-4года)
№ Ф.И.О. Виды деятельности Итого

Восприятие
музыки

Исполнительство Музыкально-
ритмические движения

Творчество
(музыкально-

игровое)
Эмоционал.

отзывчивость
Слушан.
музыки

Подпевание Игра на
муз.инст.

Чувство
Ритма

Движение

н к н к н к н к н К н к н к
1
2

Средняя группа (4-5лет)
№ Ф.И.О. Виды деятельности Итого

Восприятие
музыки

Исполнительство Музыкально-
ритмические движения

Творчество
(музыкально-

игровое)
Эмоционал.

отзывчивость
Слушан.
музыки

Пение Игра на
муз.инст.

Чувство
ритма

Движение

н к н к н к н к н к н к н к
1
2
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Старшая группа (5-6лет)
№ Ф.И.О. Виды деятельности Итого

Восприятие
музыки

Исполнительство Музыкально-
ритмические движения

Творчество
(музыкально-

игровое)
Разнооб.верб.

оценки
Слушан.
музыки

Пение Игра на
муз.инст.

Чувство
ритма

Движение

н к н к н к н к н к н к н к
1
2

Подготовительная к школе группа (6-7лет)
№ Ф.И.О. Виды деятельности Итого

Восприятие
музыки

Исполнительство Музыкально-
ритмические движения

Творчество
(музыкально-

игровое)
Разнооб.верб.

оценки
Слушан.
музыки

Пение Игра на
муз.инст.

Чувство
ритма

Движение

н к н к н к н к н к н к н к
1
2
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Приложения
Приложение 1. Календарно-тематическое планирование
«Музыкальное воспитание в детском саду». 

Младшая группа (3-4 года)
СЕНТЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.  Музыкально-ритмические 
навыки:   Учить  реагировать  на 
начало и конец музыки, различать 
хар-р музыки и передавать его в 
движении.
2.  Навыки выразительного 
движения: Бегать врассыпную, не 
наталкиваясь,    друг    на    друга. 
Хлопать в ладоши, притопывать 
ногами,   вращать   кистями   рук, 
кружиться     на     шаге,     легко 
подпрыгивать, собираться в круг.

1. «Ладушки»,  муз.  Н.  
Римского-Корсакова;
2. «Марш», муз. Э. Парлова;
3. «Пляска с погремушками», 
муз. и сл. В. Антоновой;
4. «Солнышко и дождик», муз. 
М. Раухвергера, сл. А. Барто;

Слушание Развивать эмоциональную 
отзывчивость на услышанную песню. 
Учить детей слушать    музыкальное 
произведение от начала до    конца, 
понимать, о чем поется в песне.

1. «Грустный дождик», муз. Д. 
Кабалевского
2. «Вальс», муз. Д. 
Кабалевского

Пение Учить   «подстраиваться»   к   
интонации взрослого,   подводить   к   
устойчивому навыку         точного        
интонирования несложных мелодий. 
Добиваться ровного звучания голоса, 
не допуская крикливого пения. Учить 
сидеть прямо, опираясь на спинку   
стула,   руки   свободны,   ноги вместе.

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 
колыбельная
2. «Петушок» рус. нар. песни

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в развлечении

«Во саду ли, в огороде»

ОКТЯБРЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1. Музыкально-ритмические 
навыки:   Слышать  двухчастную 
форму произведе-ния, приучать 
двигаться в соответствии с маршевым,
спокойным и плясовым харак-тером 
музыки.
 2. Навыки выразительного 
движения:
Танцевать в парах на месте, 

1. «Кто хочет побегать?», лит. 
нар. мелодия, обраб. Л. 
Вишкаревой;
2. Ходьба и бег под музыку 
«Марш и бег» Ан. 
Александрова
3. «Жмурки с Мишкой», муз. 
Ф. Флотова;
4.  «Смело идти и прятаться», 
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кружиться, притопывать ногой, 
отмечая двухчастную форму пьесы и 
её окончание. Различать высокое и 
низкое звучание, отмечая его 
игровыми действиями.

муз. И. Беркович («Марш»);

Слушание Слушать пьесы контрастного 
характера: спокойную колыбельную и 
бодрую воодушевляющую песню. 
Запомнить и различать их.

1. «Листопад», муз. Т.  
Попатенко
2. «Осенью», муз. С. 
Майкапара

Пение Развивать навык точного 
интонирования несложных   мелодий. 
Добиваться   слаженного   пения; 
учить  вместе   начинать  и  
заканчивать пение; Правильно 
пропевать гласные в словах, четко 
произносить согласные в конце слов.

1. «Колыбельная», муз. М. 
Раухвергера
2. «Ладушки», рус. нар. песни

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в празднике.

«Что у осени в корзинке?».

НОЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.   Музыкально-ритмические 
навыки:   Учить детей ходить в 
умеренном темпе, работать над 
ритмичностью шага. Реагировать в 
движении на смену частей музыки.
 2.   Навыки  выразительного 
движения: Улучшать качество 
исполнения танцеваль-ных движений.
Побуждать детей прини-мать 
активное участие в игре.

1. «Скачут лошадки», муз. Т. 
Попатенко;
2. «Шагаем как 
физкультурники», муз. Т.  
Ломовой
3. «Фонарики», муз. Р. 
Рустамова;
4. «Жмурки с Мишкой», муз. Ф.
Флотова;

Слушание Приучать детей слушать музыку 
изобразительного характера, 
понимать ее и эмоционально на нее 
реагировать.

1. «Марш», муз. М. Журбина
2. «Плясовая», рус. нар. 
мелодия

Пение Продолжать учить детей петь 
естественным голосом, в одном 
темпе, вместе начинать пение после 
музыкального вступления, передавать
в пении характер музыки.

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Л. Дымовой;
2. «Зайчик», рус. нар. песня, 
обр. Н. Лобачева
3. «Бай-бай, бай-бай», рус. нар. 
колыбельные

Развлечение Совместное развлечение детей и мам. 
Укрепление взаимоотношений детей и
матерей.

«Магазин игрушек»
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ДЕКАБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.   Музыкально-ритмические 
навыки: Упражнять в прыжках на 
двух ногах, добиваясь легкого 
подпрыгивания.   Продолжать    
работать над     ритмичностью     
движений; вырабатывать выдержку и 
быстроту реакции.
 2.   Навыки выразительного 
движения:
Передавать характер весёлого танца, 
двигаясь на припев по кругу.

1. «Топотушки»,  муз. М.  
Раухвергера;
2. «Птички  летают»,  муз. Л. 
Банниковой;
3. «Пальчики и ручки», рус. 
нар. мелодия, обраб. М. 
Раухвергера;
4. «Где погремушки?», муз. Ан.
Александрова

Слушание Воспринимать ласковую, нежную по 
характеру песню, рассказать о её 
содержании.

1. «Ласковая песенка», муз. М. 
Раухвергера, сл. Т. Мираджи
2. «Колыбельная», муз. С. 
Разаренова;

Пение Продолжать    работать    над чистым  
интонированием        мелодии. Учить  
начинать   пение   после вступления,   
вместе с педагогом, петь в одном 
темпе. Правильно    произносить     
гласные    в словах, согласные в конце
слов.

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 
колыбельная
2. «Зима», муз. В. Карасевой, 
сл. Н. Френкель
3. «Наша елочка», муз. М. 
Красева,  сл. М. Клоковой

Развлечение Приобщать детей к русской 
праздничной культуре, содействовать 
созданию обстановки общей радости.

«Бабушка – Загадушка»

ЯНВАРЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.   Музыкально-ритмические 
навыки: Учит выполнять образные 
движения, соответствующие 
характеру музыки. Ритмично ходить и
бегать, меняя построение.
2.   Навыки выразительного 
движения:
Передавать поочередной сменой 
плясовых движений контрастное 
изменение динамики частей пьесы.
Применять знакомые плясовые 
движения.

1. Перекатывание мяча под 
музыку Д. Шостаковича (вальс-
шутка);
2. Бег с хлопками под музыку 
Р. Шумана (игра в жмурки);
3. Пляска с воспитателем под 
рус. нар. мелодию «Пойду ль, 
выйду ль я», обраб. Т. 
Попатенко
4. «Прятки», рус. нар. мелодия;

Слушание Продолжать  развивать  навык 
слушать музыкальное произведение от
начала до конца. Слушать весёлую, 
подвижную песню, запомнить, что в 

1. «Плакса», муз. Д. 
Кабалевского
2. «Елочка», муз. М. Красева
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ней поется о Петрушке.
Пение Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в 
диапазоне ми1-си1 в одном темпе со 
всеми, чисто и ясно произносить 
слова. Передавать веселый характер 
песен.

1. «Зима», муз. В. Карасевой, 
сл. Н. Френкель
2. «Наша елочка», муз. М. 
Красева,  сл. М. Клоковой
3. «Человек идет», муз. М. 
Лазарева,  сл. Л. Дымовой

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в развлечении

«Мы любим петь и танцевать»

ФЕВРАЛЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.   Музыкально-ритмические 
навыки: Различать высокие и низкие 
звуки, отме-чать их 
звукоподражаниями, применяя 
игровые действия. Учить детей 
реагиро-вать на начало звучания 
музыки и ее окон-чание, бегать в 
темпе музы-ки, сидеть спокойно, 
слушая музыку до конца.
 2.Навыки выразительного 
движения:
Менять движения в связи с веселым и 
спо-койным характером. Применять 
знакомые плясовые движения в 
индивидуальной пляске. Двигаться в 
парах, отмечая смену динамики.

1.  «Поезд», муз. Л. 
Банниковой;
2. «Упражнение с цветами», 
муз. А. Жилина «Вальс».
3. Танец с листочками под рус. 
нар. плясовую мелодию
4. «Птицы  и  птенчики» (Дид. 
игра)

Слушание Слушать бодрую, подвижную песню, 
понимать о чем в ней поется.

1. «Злюка» муз. Д. 
Кабалевского
2. «Мишка с куклой пляшут 
полечку», муз. М. Качурбиной

Пение Учить детей петь не отставая и не 
опережая друг друга, правильно 
передавая мелодию, отчетливо 
передавая слова.

1. «Солнышко», укр. нар. мел, 
обр. Н. Метлова, сл. Е. 
Переплетчиковой
2. «Плачет  котик», муз. М. 
Пархаладзе
3. «Как  тебя  зовут?»,  рус. нар.
колыбельная

Развлечение Приобщать детей к русской 
праздничной культуре, воспитывать 
сильных и мужественных защитников.

«Богатырские состязания»

МАРТ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально- 1.   Музыкально-ритмические 1. «Ладушки»,  муз.  Н.  
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ритмические
движения:

- упражнения
- пляски
- игры

навыки: Учит согласовывать 
движения с музыкой. Легко бегать 
врассыпную и ритмично под-
прыгивать на двух ногах на месте. 
Переда-вать образно-игровые 
действия в соответ-ствии с музыкой и 
содержанием песни.
 2.   Навыки выразительного 
движения:
Различать контрастные части музыки. 
Добиваться, чтобы ребенок, танцуя в 
паре, согласовывал свои движения с 
действиями партнера. Различать 
высокое и низкое звучание и 
соответственно двигаться.

Римского-Корсакова
2. «Жуки», венгер. нар. 
мелодия, обраб. Л. Вишкарева
3. Танец с платочками под рус. 
нар. мелодию
4. «Заинька, выходи», муз. Е. 
Тиличеевой

Слушание Учить детей слушать музыкальное 
произведение до конца. Понимать 
характер музыки, отмечать изменение 
её динамики.

1. «Резвушка», муз. Д. 
Кабалевского
2. «Подснежники», муз.
В. Калинникова

Пение Учить петь бодро, правильно, смягчая
концы музыкальных фраз. Добиваться
ровного звучания голосов. Петь 
подвижно, легким звуком, начинать 
пение вместе с педагогом.

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Л. Дымовой
2. «Маме в день 8 Марта», муз. 
Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен;
3. «Маме песенку пою», муз. Т. 
Попатенко, сл. Е. Авдиенко;

Развлечение Обогатить малышей новыми 
впечатлениями. Воспитывать любовь 
и уважение к самому близкому 
человеку – маме.

«Кто нас крепко любит».

АПРЕЛЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.   Музыкально-ритмические 
навыки: Учить согласовывать 
действие с музыкой и текстом песни. 
Двигаться прямым галопом. Ритмично
передавать шаг бег, двигаясь с 
флажками.
 2.   Навыки выразительного 
движения: Продолжать учить детей 
двигаться парами  легко, 
непринужденно, ритмично;  легко 
ориентироваться в пространстве. 
Различать и передавать в движении 
ярко контрастные части музыки. 
Передавать образы, данные в игре.

1. «Смело идти и прятаться», 
муз. И. Беркович («Марш»);
2. «Зайцы и лиса», муз. Е. 
Вихаревой;
3. «Веселые ножки», рус. нар. 
мелодия, обраб. В. 
Агафонникова
4. «Игра с куклой», муз. В. 
Карасевой

Слушание Учить детей воспринимать пьесы 
разного настроения, отв на вопросы о 
харак-тере музыки. Развивать у детей 

«Марш», муз. Ю. Чичкова
«Весною», муз. С. Майкапара
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воображение.
Пение Учить детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо 
произнося слова. Формировать умение
узнавать знакомые песни.

1. «Маме улыбаемся», муз. В. 
Агафонникова, сл. З. Петровой;
2. «Машина», муз. Т. 
Попатенко, сл. Н. Найденовой;
3. «Цыплята», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной;

Развлечение Развивать музыкально-сенсорные 
способности детей.

«Солнышко-ведрышко».

МАЙ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.   Музыкально-ритмические 
навыки: приучать передавать в 
движении образ «автомобиль едет». 
Упражнять в движении шага на всей 
стопе.
 2.   Навыки выразительного 
движения: Улучшать качество 
исполнения танцевал-ьных движений.
Танцевать в парах и изме-нять 
движения в соответствии с измене-
нием характера музыки. Точно под 
музыку заканчивать пляску. 
Побуждать детей учас-твовать в игре, 
свободно ориентироваться в игровой 
ситуации.

1. «Марш», муз. Э. Парлова;
2. «Кто хочет побегать?», лит. 
нар. мелодия, обраб. Л. 
Вишкаревой
3. «Парный танец», рус. нар. 
мелодия «Архангельская 
мелодия».
4. Д\ И «Кто как идет?»,

Слушание Продолжать учить слушать 
музыкальное произведение до конца, 
рассказывать о чем поется в песне. 
Слушать и отличать колыбельную 
музыку от плясовой.

1. «Воробей», муз. А. Руббах
2. «Игра в лошадки», муз. П. 
Чайковского

Пение Учить детей петь без напряжения, в 
одном темпе со всеми, четко и ясно 
произносить слова, передавать 
шуточный характер песни.

1. «Пастушок», муз. Н. 
Преображенского;
2. «Птичка», муз. М. 
Раухвергера,  сл. А. Барто;
3. «Веселый музыкант», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в развлечении

«Сюрпризный момент»
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Средняя группа
СЕНТЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические
навыки:  Формировать у детей навык
ритмичного  движения.  Учить  детей
двигаться в соответствии с характером
музыки.  Совершенствовать  движение
спокойного  шага  и  развивать  мелкие
движения кисти.
2.Навыки  выразительного
движения:  Совершенствовать
танцевальные  движения:  легкий  бег,
ритмичные  притопы,  приседания;
менять  их  в  соответствии  с
изменением характера.
Развивать  внимание,  чувство  ритма,
менять  движения  в  соответствии  с
характером музыки.

1. «Пружинки»  под  рус.  нар.  
мелодию;
2. Ходьба под  «Марш»,  муз.  
И.  Беркович;
3. «Веселые  мячики»  (подпры-
гивание  и бег), муз. М. 
Сатулиной;
4. «Пляска  парами»,  латыш.  
нар.  мелодия
5. «Курочка и петушок», муз. Г.
Фрида (игра)
6. «Лошадка», муз. Н. 
Потоловского (игра)

Слушание Формировать навыки культуры 
слушания музыки (не отвлекаться и не
отвлекать дру-гих), дослушивать 
произведение до конца

1. «Колыбельная», муз. А. 
Гречанинова
2. «Марш», муз. Л. Шульгина

Пение Обучать  детей  выразительному
пению.  Начинать  пение  после
вступления  вместе  с  воспитателем  и
без него.

1. «Две тетери», муз. М. 
Щеглова, сл. народные;
2. «Осень», муз. Ю. Чичкова,  
сл. И. Мазнина

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в развлечении

«В гостях у сказки»

ОКТЯБРЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения

1.Музыкально-ритмические
навыки:  закрепить умение различать
характер  музыки,  передавать  его  в
движении,  ходить  спокойно,  без
взмаха рук, самостоятельно выполнять

1. «Качание рук с лентами», 
польск. нар. мелодия, обраб. Л. 
Вишкарева;
2. Прыжки под  англ. нар. 
мелодию  «Полли»;

60



- пляски
- игры

движения  в  соответствии  с
характером музыки.
2.  Навыки  выразительного
движения:  Продолжать
совершенствовать  навыки  основных
движений: бег легкий, стремительный,
ходьба. Продолжать  учить  детей
свободно  ориентироваться  в
пространстве зала, и импровизировать
в танце.

3. «Барабанщик», муз. М. 
Красева;
4. «По улице мостовой», рус. 
нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой
5. «Жмурки», муз. Ф. Флотова;
6. «Медведь и заяц», муз. В. 
Ребикова;

Слушание Учить детей чувствовать характер 
музыки, узнавать знакомые 
произведения, высказывать  свои 
впечатления о прослушанной музыке.

1. «Ах ты, береза», рус. нар. 
песня;
2. «Осенняя песенка», муз. Д. 
Васильева-Буглая, сл. А. 
Плещеева;

Пение Развивать умение детей брать дыхание
между короткими музыкальными 
фразами. Способствовать стремлению 
петь мелодию чисто, смягчая концы 
фраз.

1. «Жук», муз. Н. 
Потоловского, сл. народные;
2. «Баю-бай», муз. М.  Красина,
сл. М.  Черной;
3. «Осень»,  муз. И.  Кишко,  
сл.  Т.  Волгиной;

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в празднике.

«Дождик»

НОЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические
навыки:  Воспринимать  и  различать
музыку  маршевого  и  колыбельного
характера,  менять  свои  движения  с
изменением  характера  музыки.
Развивать и укреплять мышцы стопы.
2. Навыки  выразительного
движения: Начинать движение после
муз.  вступления,  двигаться  легко,
менять свои движения в соответствии
двухчастной  формой  пьесы.
Предложить  детям  творчески
передавать  движения  игровых
персонажей.

1. Легкий бег под латв. 
«Польку», муз. А. Жилинского;
2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой
3. «Танец осенних листочков», 
муз. А. Филиппенко, сл. Е. 
Макшанцевой;
4. «Барабанщики», муз. Д. 
Кабалевского и С. Левидова;
5. «Пляска Петрушек», муз. А. 
Серова из оперы «Рогнеда» 
(отрывок);
6. «Самолеты», муз. М. 
Магиденко

Слушание Учить детей слушать и понимать 
музыку танцевального характера и 
изобразительные моменты в музыке. 
Познакомит с народной песней, 
передающей образы родной природы.

1. «Как  у  наших  у  ворот»,  
рус.  нар.  мелодия
2. «Вальс  снежных  хлопьев» 
из балета «Щелкунчик», муз. П.
Чайковского

Пение Учить  детей  воспринимать  и
передавать  веселый,  оживленный
характер  песни.  Петь  естественным

1. «Осенью», рус. нар. мелодия, 
обраб. И. Кишко, сл. И. 
Плакиды;
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голосом,  легким  звуком.  Ясно
произносить гласные в словах.

2. «Кошечка», муз. В. Витлина, 
сл. Н. Найденовой

Развлечение Воспитывать уважительное 
отношение к старшим товарищам, 
желание глядеть и слушать их 
выступление.

Концерт детей 
подготовительной группы.

ДЕКАБРЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Учить бегать врассыпную, а 
затем ходить по кругу друг за другом. 
Самостоятельно начинать движение 
после музыкального вступления.
2.Навыки  выразительного
движения:  двигаться  легко
непринужденно,  передавая  в
движении характер музыки.
Развивать у детей быстроту реакции.

1. «Всадники», муз. В. 
Витлина;
2. Потопаем, покружимся под 
рус. нар. мелодии.
3. «Снежинки», муз. О. Берта, 
обраб. Н. Метлова;
4. «Снежинки», муз. Т. 
Ломовой;
5. «Игра Деда Мороза со 
снежками», муз. П. 
Чайковского (из балета 
«Спящая  красавица»);  6. 
«Жмурки», муз. Ф. Флотова;

Слушание Учить детей образному восприятию 
музыки, различать настроение: 
грустное, веселое, спокойное.

1. «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, 
сл. А. Блока;
2. «Болезнь  куклы»  (из 
«Детского альбома» П. 
Чайковского);

Пение Формировать  умение  петь  дружно,
слажено,  легким  звуком,  вступать
после  муз.  вступления.  Чисто
исполнять мелодии песен.

1. «Снежинки», муз. О. Берта, 
обраб. Н. Метлова, сл. В. 
Антоновой;
2. «Санки», муз. М. Красева, 
сл. О. Высотской
3. «Колыбельная зайчонка», 
муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель

Развлечение Воспитывать стремление и желание 
принимать участие в праздничных 
выступлениях.

«Пусть кружится хоровод»

ЯНВАРЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические
навыки:  Различать  контрастные
части музыки: бегать врассыпную, не
наталкиваясь  друг  на  друга,  и  легко
прыгать на двух ногах.
2. Навыки  выразительного
движения: Различать  двухчастную
форму  музыки  и  её  динамические

1. «Лиса и зайцы» под муз. А. 
Майкапара «В садике»;
2. «Ходит медведь» под муз.
 «Этюд» К. Черни;
3. Подскоки под музыку 
«Полька», муз. М. Глинки
4. «Топ и хлоп», муз. Т. 
Назарова-Метнер, сл. Е. 

62



изменения,  передавать  это  в
движении.  Добиваться  четкости
движений.
Приучать самостоятельно менять свои
движения:  тихо  мягко  ходить  и
быстро бегать.

Каргановой;
5. «Покажи ладошки», лат. нар. 
мелодия
6. «Веселые мячики», муз. М. 
Сатулина (игра)

Слушание Воспринимать  музыку  спокойного
характера,  передающую  спокойствие
леса утром, трели птиц.

1. «Музыкальный  ящик»  (из 
«Альбома  пьес  для  детей»  Г. 
Свиридова);
2. «Жаворонок», муз. М. 
Глинки

Пение Развивать  у  детей  умение  брать
дыхание  между  короткими
музыкальными  фразами.
Способствовать  стремлению  петь
мелодию чисто,  смягчая  концы фраз,
четко произнося слова.

1. «Птенчики», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова;
2.  Колядки:  «Здравствуйте»,  
«С Новым годом»;
3. «Улыбка», муз. В. 
Шаинского, сл. М.  
Пляцковского

Развлечение Создать непринужденную радостную 
атмосферу. Побуждать детей активно 
участвовать в развлечении

«Зимушка – зима»

ФЕВРАЛЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать чувство ритма: 
учить детей рит-мично играть на 
погремушках. Слышать смену 
характера музыки, отмечая ее в дви-
жении. Совершенствовать легкость и 
чет-кость бега.
2.   Навыки   выразительного 
движения: Совершенствовать 
движения с флажками. Двигаться 
легко, изящно, меняя характер 
движения в соответствии с 
двухчастной формой. Учить детей 
свободно ориенти-роваться в игровой 
ситуации. Упражнять в движении 
прямого галопа.

1. «Петух», муз. Т. Ломовой;
2. «Кукла», муз. М. 
Старокадом-ского;
3. «Катилось яблоко», муз. В. 
Агафонникова
4. «Танец с ложками» под рус. 
нар. мелодию;
5. «Найди  себе пару», муз. Т. 
Ломовой; (игра)
6. «Кукла», муз. 
Старокадомского, сл. О. 
Высотской (игра)

Слушание Продолжать развивать у детей 
желание слушать музыку. Вызвать 
эмоциональную отзывчивость при 
восприятии музыкаль-ных 
произведений. Познакомить с поняти-
ями «марш» и «вальс».

1. «Смелый  наездник»  (из 
«Альбома для юношества» Р. 
Шумана
2. «Марш»,  муз.  С.  
Прокофьева;

Пение Учит детей передавать бодрый 
весёлый характер песни. Петь в темпе 
марша, бод-ро, четко. Формировать 
умение детей петь легким звуком, 

«Зима прошла», муз. Н. 
Метлова, сл. М. Клоковой;
«Если добрый ты», муз. Б. 
Савельева, сл. М. Пляцковского
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своевременно начинать и заканчивать 
песню. Содействовать прояв-лению 
самостоятельности и творческому 
исполнению песен разного характера.

Развлечение Содействовать устойчивому интересу 
к совместным праздникам.

«Аты-баты, шли солдаты...»

МАРТ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки:
Дети учатся двигаться в группе, у них 
развивается ритмичность. 
Совершенствовать умение детей 
выполнять движения с предметами 
легко, ритмично. Самостоятельно 
начинать и заканчивать танец.
2.   Навыки выразительного 
движения: Учить детей ходить 
хороводным шагом, развивать 
быстроту реакции.

1. «Упражнения с цветами» под
муз. «Вальса» А. Жилина;
2. «Жуки», венг. нар. мелодия, 
обраб. Л. Вишкарева.
3. «Танец с платочками», рус. 
нар. мелодия
4. «Танец зайчат» из «Польки» 
И. Штрауса
5. «Мы на луг ходили», муз. А. 
Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской;
6. «Рыбка», муз. М. Красева;

Слушание Учить детей различать средства 
музыкальной выразительности: 
громко – тихо, быстро – медленно. 
Познакомить с понятием «полька»

1. «Мамины  ласки»,  муз.  А.  
Гречанинова
2. «Мама», муз. П. Чайковского

Пение Учить детей узнавать знакомые песни.
Петь легко непринужденно, в 
умеренном темпе, точно соблюдая 
ритмический рисунок, четко 
проговаривая слова. Приучать к 
сольному и подгрупповому пению

1. Заклички: «Ой, кулики! 
Весна поет!»  и  
«Жаворонушки,  прилетите!»;
2. «Подарок маме», муз. А. 
Филиппенко,  сл.  Т.  Волгиной;
3. «Веснянка»,  укр. нар. песня;

Развлечение Привлечь внимание детей, 
воспитывать добрые чувства к маме.

«Конфетное дерево»

АПРЕЛЬ
Вид

деятельности
Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Самостоятельно менять 
движения со сме-ной музыкальных 
частей, развивать лов-кость и 
быстроту реакции детей на изме-
нение характера музыки.
2. Навыки выразительного 

1. Легкий бег под латв. 
«Польку», муз. А. Жилинского;
=
2. «Марш», муз. Е. Тиличеевой;
3. «Приглашение», укр. нар. 
мелодия, обраб. Г. Теплицкого;
4. Бусинки» из «Галопа» И. 
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движения:
Совершенствовать танцевальные 
движе-ния: кружиться парами на 
легком беге и энергично притопывать 
ногой. Упражнять в плясовых 
движениях и спокойной мягкой 
ходьбе.

Дунаевского
5. «Платочек», укр. нар. песня, 
обр. Н. Метлова;
6. «Веселая девочка Таня», муз.
А. Филиппенко, сл. Н. 
Кукловской и Р. Борисовой.

Слушание Обратить внимание на 
изобразительные особенности песни. 
Воспринимать характерные 
интонации задорной частушки, 
чувствовать настроение музыки. 
Узнавать при повторном слушании.

1. «Веснянка», укр. нар. песня, 
обраб. Г. Лобачева, сл. О.  
Высотской;
2. «Бабочка»,  муз. Э.  Грига;

Пение Обучать детей выразительному 
пению, формировать умение брать 
дыхание между музыкальными 
фразами и перед началом пения. 
Учить петь с музыкальным 
сопровождением и без него, но с 
помощью педагога.

1. «Путаница», песня-шутка; 
муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 
Чуковского;
2. «Кукушечка», рус. нар. 
песня, обраб. И. Арсеева;
3. «Воробей»,  муз.  В.  Герчик,
сл.  А.  Чельцова;

Развлечение Вызвать интерес к выступлению 
старших дошкольников.

«Весна пришла».

МАЙ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки
Передавать в движении весёлый, 
легкий характер музыки, скакать с 
ноги на ногу. Добиваться 
выразительной передачи танцевально-
игровых движений.
2. Навыки выразительного 
движения:
Развивать быстроту реакции, 
ловкость, умение ориентироваться в 
пространстве. Учить использовать 
знакомые танцеваль-ные движения в 
свободных плясках.

1. «Веселые  мячики»  
(подпрыгивание  и бег), муз. М.
Сатулиной;
2. «Качание рук с лентами», 
польск. нар. мелодия, обраб. Л. 
Вишкарева
3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  
Слонова,  сл. народные;
4. «Покажи ладошку», латыш. 
нар. мелодия
5. «Считалка», муз. В. 
Агафонни-кова
6. «Гуси, лебеди и волк», муз. 
Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова

Слушание Обратить внимание на 
изобразительные особенности пьесы, 
динамику звучания.

1. «Итальянская полька», муз.  
С.  Рахманинова;
2. «Котик  заболел», муз. А.  
Гречанинова

Пение Учить детей петь слаженно, начиная и
заканчивая  пение  одновременно  с
музыкой.  Внимательно  слушать

1. «Кисонька-мурысонька», 
рус. нар. песни
2. «Дождик», муз. М. Красева, 
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вступление и проигрыш. сл. Н. Френкель;
3. «Зайчик», муз. М. 
Старокадом-ского,  сл. М. 
Клоковой

Развлечение Создать  непринужденную  радостную
атмосферу.  Побуждать детей активно
участвовать в развлечении

«Наступает лето!»

Старшая группа (5-6 лет)
СЕНТЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: развивать чувство ритма, 
умение переда-вать в движении 
характер музыки. Свобод-но 
ориентироваться в пространстве. 
Приви-вать навыки, необходимые для 
правиль-ного исполнения поскоков, 
плясовых дви-жений (навыки 
пружинящего движения).
2.Навыки  выразительного 
движения:  Создать у детей бодрое, 
приподнятое нас-троение, развивать 
внимание, двигатель-ную реакцию. 
Учить импровизировать дви-жения 
разных персонажей. Вести хоровод по
кругу, различать голоса по тембру, 
вы-полнять соответствующие игровые
действия.

1. «Маленький марш», муз. Т. 
Ломовой;
2. «Вальс», муз. А. Дворжака;
3. «Дружные  пары»,  муз. И. 
Штрауса  («Полька»);
4. «Матрешки», муз. Б. 
Мокроусова;
5. «Ловишка», муз. Й. Гайдна;
6. «Не выпустим», муз. Т. 
Ломовой;

Слушание Учить детей различать жанры 
музыкальных произведений. 
Воспринимать бодрый характер, 
четкий ритм, выразительные акценты, 
настроение, динамику.

1. «Марш», муз. Д. 
Шостаковича;
2. «Колыбельная», муз. Г. 
Свиридова

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Формировать певческие навыки: петь 
легким звуком, в диапазоне ре1- до2, 
брать дыхание перед началом пения и 
между музыкальными фразами.
Точно интонировать несложную 
попевку

1. «Журавли», муз. А. 
Лившица, сл. М. Познанской;
2. «Колыбельная», рус. нар. 
песня;
3. «Зайка», муз. В. Карасевой, 
сл. Н. Френкель;
4. «Сшили кошке к празднику 
сапожки», детская песенка;
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Игра на
музыкальных
инструментах

Учить детей исполнять простейшие 
песенки на детских музыкальных 
инструментах (погремушки, барабан).

1. «Гори, гори ясно!», рус. нар. 
мелодия

Развлечение Праздничный концерт ко Дню 
дошкольного работника

«Самым добрым и любимым!»

ОКТЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Учить детей ходить бодрым 
шагом, сохраняя интервалы, менять 
энергичный характер шага на 
спокойный в связи с различными 
динамическими оттенками в музыке.
2.Навыки  выразительного 
движения:  Исполнять элементы 
танца легко, непри-нужденно, 
выразительно. Развивать лов-кость и 
внимание.  Побуждать детей 
самостоятельно приду-мывать 
движения, отражающие содержание 
песен.

1. «Пружинка», муз. Е. 
Гнесиной («Этюд»);
2. «Упражнения с ленточками»,
укр. нар. мелодия, обр. Р. 
Рустамова
3. «Парный  танец»,  муз. Ан. 
Александрова  («Полька»);
4. «К нам гости пришли», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. 
Ивенсен
5. «Колпачок», рус. нар. песни
6. «Музыкальное лото»

Слушание Формировать музыкальную культуру 
на основе знакомства с 
произведениями классической 
музыки. Различать спокойное, нежное,
неторопливое звучание мелодии.

1. «Парень с гармошкой», муз. 
Г. Свиридова;
2. «Осенняя песня»  (из цикла 
«Времена года» П. 
Чайковского);

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Формировать умение детей певческие 
навыки: умение петь легким звуком, 
произносить отчетливо слова, петь 
умеренно громко и тихо.
Точно интонировать попевку, 
различать высокие и низкие звуки, 
показывать их движением руки 
(вверх-вниз).

1. «Марш», муз. М. Красева
2. «К нам гости пришли», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. 
Ивенсен;
3. «Ворон», рус. нар. песня, 
обраб. Е. Тиличеевой
4. «Огородная-хороводная», 
муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой;

Игра на
музыкальных
инструментах

Исполнять небольшие песенки на 
детских музыкальных инструментах 
индивидуально и небольшими 
группами.

«Небо синее», муз. Е. 
Тиличеевой

Развлечение Создать радостную праздничную 
атмосферу. Вызвать желание 
принимать активное участие в 
утреннике.

«Осень в гости к нам пришла»
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НОЯБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать внимание, чувство
ритма, умение быстро реагировать на 
изменение характера музыки. Дети 
приобретают умение не терять 
направления движения, идя назад 
(отступая).
2.Навыки выразительного 
движения: Совершенствовать 
движения танца. Передавать в 
движениях спокойный, напевный 
характер музыки.  Менять движения в 
соответствии с музыкальными 
фразами, выполнять ритмические 
хлопки. Проявлять быстроту и 
ловкость.

1. «Шаг и бег», муз. Н. 
Надененко;
2. «Плавные руки», муз. Р. 
Глиэра («Вальс», фрагмент);
3. «Полька», нем. нар. танец
4. «Урожайная», муз. А. 
Филиппенко, сл. О. Волгиной
5. «Будь  ловким!»,  муз. Н. 
Ладухина
6. «Определи по ритму»,

Слушание Воспринимать четкий ритм марша, 
выразительные акценты, 
прислушиваться к различным 
динамическим оттенкам.

«Марш» из оперы «Любовь к 
трем апельсинам», муз. С. 
Прокофьева
«Листопад», муз. Т. 
Попатенко, сл. Е. Авдиенко;

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Совершенствовать певческий голос 
вокально-слуховую координацию. 
Закреплять практические навыки 
выразительного исполнения песен, 
обращать внимание на артикуляцию.
Закреплять у детей умение точно 
определять и интонировать 
поступенное движение мелодии 
сверху вниз и снизу вверх.

1. «Андрей-воробей», рус. нар. 
песня,  обр. Ю. Слонова;
2. «Бубенчики», муз.  Е.  
Тиличеевой
3. «Дили-дили! Бом! Бом!», 
укр. нар. песня, сл. Е. 
Макшанцевой
4. «Гармошка»,  муз.  Е.  
Тиличеевой;

Игра на
музыкальных
инструментах

Учить детей играть в ансамбле четко, 
слажено, соблюдать общую динамику.

«Смелый пилот», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова

Развлечение Воспитывать у детей бережное 
отношение к хлебу.

«Хлеб – всему голова!»

ДЕКАБРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Развивать чувство ритма: 
звенеть погремушкой несложный 
ритмический рисунок, затем 

1. «Кто лучше скачет», муз. Т. 
Ломовой
2. «Шаг и бег», муз. Н. 
Надененко
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- пляски
- игры

маршировать под музыку.
Начинать и заканчивать движение с 
началом и окончанием музыки.
2.Навыки выразительного 
движения:  Выразительно исполнять 
танцевальные движения: в вальсе 
плавно, нежно, в современном танце 
четко, энергично, ритмично.

3. «Танец Снегурочки и 
снежинок», муз. Р. Глиэра
4. «К нам приходит Новый 
год», муз. В. Герчик, сл. З. 
Петровой
5. «Погремушки», муз. Т. 
Вилькорейской;
6. «Как на тоненький ледок», 
рус. нар. песня, обраб. А. Рубца

Слушание Учить детей слушать и обсуждать 
прослушанную музыку. 
Способствовать развитию фантазии: 
передавать свои мысли и чувства в 
рисунке, в движении.

1. «Зима», муз. П. Чайковского,
сл. А. Плещеева
2. «Полька», муз. Д. Львова-
Компанейца, сл. З. Петровой

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Передавать радостное настроение  
песни. Различать форму: вступление, 
запев, припев, заключение, проигрыш.

Петь попевку легко, напевно, точно 
интонируя. Соблюдая ритм, петь по 
одному и коллективно.

1. «Снега-жемчуга», муз. М. 
Пархаладзе, сл. М. 
Пляцковского;
2. «Где зимуют зяблики?», муз.
Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина
3. «Голубые санки», муз. М. 
Иорданского, сл. М. Клоковой
4. «Придумай песенку»;

Игра на
музыкальных
инструментах

Уметь каждому и всей группой 
исполнять на металлофоне 
несложную попевку.

«Дон-дон», рус. нар. песня, обр.
Р. Рустамова

Развлечение Создать радостную праздничную 
атмосферу. Вызвать желание 
принимать активное участие в 
утреннике.

«Проделки Бабы Яги и её 
верного друга лешего».

ЯНВАРЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Учить детей правильно и 
легко бегать, исполнять роль 
ведущего, начинать и заканчивать 
движение в соответствии с началом и 
окончанием муз. частей. Меняя 
движения в соответствии с 
изменением характера музыки, 
исполнять четко и ритмично ходьбу и 
бег.
2. Навыки  выразительного 
движения: Чувствовать плясовой 

1. «Учись  плясать  по-
русски!», муз. Л. Вишкарева  
(вариации  на  рус.  нар. 
мелодию  «Из-под  дуба,  из-
под  вяза»);
2. «Росинки»,  муз.  С. 
Майкапара;
3. «Приглашение», рус.  нар.  
мелодия  «Лен»,  обраб.  М.  
Раухвергера;
4. «Задорный  танец», муз. В. 
Золотарева
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характер музыки, двигаясь в 
соответствии с различным характером
её частей (спокойно и подвижно); 
ритмично притопывать, кружиться 
парами. Развивать фантазию у детей.

5. «Игра  с  бубном»,  муз. М. 
Красева;
6. «Ищи игрушку», рус. нар. 
мелодия, обр. В. Агафонникова

Слушание Слушать пьес; изображающую 
смелого всадника, ощущать четкий 
ритм, напоминающий стук копыт; 
различать трехчастную форму; 
высказывать свое отношение к 
музыке.

1. «Детская полька», муз. М. 
Глинки;
2. «Дед Мороз», муз. Н. 
Елисеева, сл. З. Александровой

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Петь бодро, радостно, в темпе марша, 
вовремя вступать после музыкального
вступления, отчетливо произносить 
слова.
Петь попевку протяжно. Точно 
передавать мелодию, ритм; петь в 
ближайших 2-3 тональностях.

1. «Барабан», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Найденовой
2. «Гуси-гусенята», муз. Ан. 
Александрова, сл. Г. Бойко
3. «Рыбка», муз. М. Красева, сл.
М. Клоковой

Игра на
музыкальных
инструментах

Играть на металлофоне несложную 
мелодию небольшим ансамблем. 
Точно передавать ритмический 
рисунок, вовремя вступать, играть 
слажено.

«Пастушок», чеш. нар. 
мелодия, обр. И. Берковича

Развлечение Приобщение детей к двигательной 
активности.

«Путешествие в страну 
Здоровья»

ФЕВРАЛЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки: Совершенствовать у детей 
движения пос-кока с ноги на ногу и 
выбрасывания ног, развивать 
наблюдательность. Закреплять умение
детей различать звучание мелодии в 
разных регистрах: поочередно 
марширо-вать девочек и мальчиков, 
идти в парах, согласуя движения с 
регистровыми изменениями.
2.Навыки выразительного 
движения:
Двигаться легко, изящно, выполнять 
ритмичные хлопки, кружиться на 
месте. Учить различать части, фразы 
музыкаль-ных произведений, 
передавать их харак-терные 
особенности в движениях.

1. «Канава», рус. нар. мелодия, 
обр. Р. Рустамова
2. «Гавот», муз. Ф. Госсека
3. «Зеркало», рус. нар. мелодии
4. «Ой, хмель мой, хмелек», 
рус. нар. мелодии
5. «Будь ловкий», рус. нар. 
мелодия, обр. В. Агафонникова
6. «Ой, заинька по сенечкам», 
рус. нар. песня
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Слушание Знакомить с песнями лирического и 
героического характера, Воспитывать 
чувство патриотизма. Учить детей 
слышать изобразительные моменты в 
музыке, соответствующие названию 
пьесы.

1. «Моя Россия», муз. Г. 
Струве, сл. Н. Соловьевой
2. «Музыка», муз. Г. Струве

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Исполнять песню энергично, 
радостно, в темпе марша, отчетливо 
произносить слова. Учить детей 
исполнять песню лирического 
характера напевно, чисто интонируя 
мелодию, отчетливо произнося слова; 
передавать в пении характер военного 
вальса, начинать петь сразу после 
вступления, ритмически точно 
исполняя мелодию. Упражнять детей в
чистом интонировании поступенного 
движения мелодии вверх и вниз в 
пределах октавы.

1. «Паровоз»,  муз. В. 
Карасевой,  сл. Н. Френкель
2. «Петрушка», муз. В. 
Карасевой,  сл. Н. Френкель
3. «Курица», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова;
4. «Березка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. П. Воронько

Игра на
музыкальных
инструментах

Передавать ритмический рисунок 
попевки на металлофоне по одному и 
небольшими группами.

«Петушок», рус. нар. песня, 
обр. М. Красева

Развлечение Развивать чувство сопричастности ко 
всенародным торжествам, укреплять 
взаимоотношения между отцами и 
детьми.

«Сто затей для ста друзей»

МАРТ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки:
Четко начинать и заканчивать 
движение с началом и окончанием 
музыки, правильно ходить по кругу, 
меняя направление. Четко выполнять 
три притопа, держа ровно спи-ну, не 
сутулясь.
2.Навыки выразительного 
движения:
Легко, изящно двигаться по кругу 
парами, меняя бег на пружинистые 
полуприседания и кружения в парах. 
Двигаться легким бегом в небольших 
кругах. Отмечая сильную долю такта 
ударами в бубен и хлопками.

1. «Маленький марш», муз. Т. 
Ломовой
2. «Передача  платочка»,  муз.  
Т.  Ломовой
3. «Круговая пляска», рус. нар. 
мелодия, обр. С. Разоренова
4. «Хоровод цветов», муз. Ю. 
Слонова
5. «Ворон», рус. нар. песня
6. «На чем играю?»,
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Слушание Побуждать детей эмоционально 
воспринимать лирическую мелодию в 
ритме вальса, чувствовать 
танцевальный характер пьесы, 
отмечать разнообразные 
динамические оттенки.

1. «Мамин  праздник»,  муз.  Е. 
Тиличеевой,  сл. Л.  Румарчук
2. «Жаворонок», муз. М. 
Глинки

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Воспринимать песню нежного, 
лирического характера, передающую 
чувство любви к маме. Исполнять 
ласково, напевно. Проникнуться 
радостным весенним настроением, 
переданным в песне; петь легко, 
весело, четко произносить слова, 
различать музыкальное вступление, 
запев, припев.
Петь напевно, плавно в ближайших 
тональностях с сопровождением 
инструмента и без него.

1. «Считалочка», муз. И. 
Арсеева
2. «Тучка», закличка
3. «Ландыш», муз. М. Красева, 
сл. Н. Френкель;
4. «Весенняя песенка», муз. А. 
Филиппенко, сл. Г Бойко

Игра на
музыкальных
инструментах

Исполнять попевку в ансамбле на 
детских музыкальных инструментах в 
сопровождении баяна, играть четко, 
слажено, сопровождать игру пением 
попевки.

«Часики», муз. С. Вольфензона

Развлечение Воспитывать уважение к самому 
близкому человек. Укреплять 
взаимоотношения в семье.

«Милой мамочке!»

АПРЕЛЬ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки:
Совершенствовать плясовые 
движения, учить своевременно, 
поочередно начинать и заканчивать 
движение. Развивать воображение, 
умение действовать с воображаемым 
предметом.
2. Навык  выразительного 
движения: Передавать легкий, 
задорный характер танца, точный 
ритмический рисунок. Развивать 
ловкость и быстроту реакции.

1. «Упражнения  с  мячами», 
муз. Т. Ломовой;
2. «Вальс», муз. Ф. 
Бургмюллера
3. «Русская пляска», рус. нар. 
мелодия («Во саду ли, в 
огороде»);
4. «Танец  бусинок», муз. Т. 
Ломовой
5. «Найди себе пару», латв. 
нар. мелодия, обраб. Т. 
Попатенко
6. «Поспи и попляши» («Игра с
куклой»), муз. Т. Ломовой
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Слушание Учит детей различать музыкальны 
образы, средства музыкальной 
выразительности: регистры, 
динамика, темп, тембр, ритм. Учить 
детей ясно излагать свои мысли и 
чувства, эмоциональное восприятие и 
ощущения.

1. «Мотылек», муз. С. 
Майкапара;
2. «Пляска  птиц», муз. Н. 
Римского-Корсакова

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Воспринимать веселую, задорную 
песню о дружбе детей; исполнять её 
подвижно, легко; точно передавать 
мелодию, ритмический рисунок, 
правильно брать дыхание.
Различать высокие и низкие звуки в 
пределах терции, петь попевку, 
показывыая движением руки верхний 
и нижний звук.

1. «Колыбельная», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Найденовой
2. «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл.
Ю. Разумовского;
3. «Птичий дом», муз. Ю.  
Слонова,  сл. О.  Высотской
4. «К нам гости пришли», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. 
Ивенсен;

Игра на
музыкальных
инструментах

Исполнять на ударных инструментах 
ритм попевки индивидуально и всей 
группой. Играть четко, слажено.

«Жил у нашей бабушки 
черный баран», рус. нар. 
шуточная песня, обр. В. 
Агафонникова

Развлечение Формировать эстетическое отношение
к окружающему миру.

«День Земли!»

МАЙ

Вид
деятельности

Программные задачи Репертуар

Музыкально-
ритмические

движения:
- упражнения
- пляски
- игры

1.Музыкально-ритмические 
навыки:
Развивать плавность движений и 
умение изменять силу мышечного 
напряжения в соответствии с 
различными динамическими 
оттенками в муз. произведении.
2. Навыки выразительного 
движения:
Создать радостное настроение, 
желание танцевать. Двигаться по 
кругу, исполняя песню. Слушать и 
определять звучание бубна или 
погремушки и в соответствии с этим 
изменять движения (приплясывать на 
месте или кружиться).

1. «Пружинка», муз. Е. 
Гнесиной («Этюд»)
2. «Шаг и бег», муз. Н. 
Надененко
3. «Танец скоморохов», муз. Н.
Римского-Корсакова
4. «Как пошли наши 
подружки», рус. нар. песни, 
обр. В. Агафонникова
5. «Игра со звоночком», муз. С.
Ржавской;
6. «Кот и мыши», муз. Т. 
Ломовой

Слушание Воспринимать песню героического, 
мужественного характера, учит 
высказывать свое отношении об 

1. «Утро», (из сборника 
«Детская музыка» С. 
Прокофьева
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услышанном произведении. 2. «Полька», муз. Д. Львова-
Компанейца, сл. З. Петровой

Пение
-  развитие 
певческих навыков
- упражнение на 
развитие слуха и 
голоса

Петь сдержанно, гордо, соблюдая 
ритмический рисунок, правильно 
брать дыхание. Эмоционально 
исполнять песню веселого, 
подвижного характера, передавая 
динамические оттенки пенсии.
Упражнять детей в чистом 
интонировании малой терции вверх и 
вниз.

«К нам гости пришли», муз. 
Ан. Александрова, сл. М. 
Ивенсен
«Горошина»,  муз.  В.  
Карасевой,  сл. Н. Френкель
«Гуси», муз. А. Филиппенко, 
сл. Т. Волгиной

Игра на
музыкальных
инструментах

Слушать пьесу в исполнении 
педагога, подыгрывать на 
металлофоне.

«Гори, гори ясно!», рус. нар. 
мелодия

Развлечение Воспитывать чувство патриотизма, 
гордости за советских воинов.

«Этот День Победы»

Подготовительная группа

Сентябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1. Музыкально-ритмические навыки:
Закрепить ритмичный шаг. Развивать 
четкость движений голеностопного 
сустава, необходимую при исполнении 
плясовых и танцевальных движений.
2.Навыки выразительного движения:  
Создать бодрое и радостное  настроение 
у детей, вызвать желание танцевать. 
Развивать активность и  дружеские 
отношения между детьми.

«Марш»  Ломовой
«Веселые ножки» р.н.м.

«Танец детства»
муз. Е. Крылатова
«Игра с ленточкой» муз. и
сл. Шаламовой

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Продолжать обогащать музыкальные 
впечатления детей, вызывать яркий, 
эмоциональный отклик при восприятии 
музыки разного характера.
Закреплять у детей представление о 
характере музыки.

«Утро» Григ,
«Ходит месяц над 
лугами» Прокофьева
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Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 Упражнение 
для развития
слуха и 
голоса

Совершенствовать певческий голос и 
вокально-слуховую координацию.
 Учить детей петь легко, не форсируя 
звук, с четкой дикцией; учить петь 
хором, небольшими ансамблями,  по 
одному, с музыкальным сопровождением
и без него.
Учить детей различать высокий и низкий 
звук, чисто интонировать, пропевая 
мелодию.

«Отчего плачет осень…»
Соколовой
«Детский сад-дом 
радости» муз. и сл. 
Олифировой

«Бубенчики» Тиличеевой

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Знакомить детей с разными 
музыкальными инструментами. Учить 
приемам игры на них. Разучивать 
простейшие ритмические рисунки и 
выполнять их в соответствии с музыкой.

«В школу» Тиличеевой

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-
игровую деятельность, эмоциональную 
отзывчивость детей.

«Самым близким и 
родным»

Октябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 танцы

 игры

1.  Музыкально-ритмические навыки:
 Углублять и совершенствовать навыки 
махового движения,  учить детей 
постепенно увеличивать силу и размах 
движения с усилением звучания музыки.
Самостоятельно реагировать на начало и
окончание звучание частей и всего 
музыкального произведения.
2. Навыки выразительного движения:
Развивать умение выразительно 
передавать в танце эмоционально-
образное содержание. Передавать 
различный характер музыки, сохранять 
построение в шеренге.

«Качание рук» Ломовой
«Мельница» Ломовой

«Танец детства» 
Крылатов

 «Плетень» обр. 
Бодренкова,
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Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Обогащать музыкальные впечатления 
детей. При анализе музыкальных 
произведений учить ясно излагать свои 
мысли, эмоциональное восприятие и 
ощущения.

«Осень» Александров,
«Весна  и  осень»
Свиридов

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

  Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Расширять      у      детей певческий 
диапазон с учетом их индивидуальных     
возможностей. Закреплять практические 
навыки выразительного исполнения 
песен. Обращать внимание на 
артикуляцию (дикцию). Закреплять 
умение петь самостоятельно 
индивидуально и коллективно.
Закреплять умение детей слышать 
поступенное движение мелодии вверх и 
вниз. Петь, чисто интонируя. 
Сопровождая пение движением руки 
вверх и вниз.

«Урожайная» 
Филиппенко
«Золотое зернышко» Ю. 
Чичкова

«Цирковые собачки» 
Тиличеевой

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть знакомую мелодию 
индивидуально и в ансамбле на 
металлофоне,  шумовых инструментах.

«Андрей-воробей» р.н.м. 
обр. Тиличеевой

Развлечение: Воспитывать доброжелательность, 
Умение правильно оценивать действие 
персонажей.

Музыкальная  сказка
«Репка».

Ноябрь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

76



Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 танцы

 игры

1.   Музыкально-ритмические навыки:
Развивать  чувство  ритма.  Выполнять
шаг,  имитирующий  ходьбу  лошади».
Совершенствовать плавность движений у
детей.
2.   Навык  выразительного движения:
Выражать  в  движении  радостное,
праздничное  настроение,  исполняя
новогодний танец.  Передавать изящные,
задорные,  шутливые  движения  детей,
отмечая при этом сильные доли такта и
музыкальные  фразы,  двигаться  легкими
поскоками,  соревноваться  в  быстроте  и
точности выполнения движений.

«На лошадке» Витлина
«Большие  крылья»  арм.
н.м.

«Становитесь  в  хоровод»
совр. танец

«Ищи» Ломовой

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Определять  динамичный,  весёлый,
плясовой характер пьесы.
Воспринимать  и  чувствовать  печаль,
грусть,  вызываемые  нежными,
лирическими  интонациями  пьесы;
сопоставить характер музыки этой пьесы
с «Камаринской».

«Камаринская» 
Чайковского

«Болезнь куклы» 
Чайковского

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей исполнять песни с 
вдохновением, передавая свои чувства: 
любовь к маме. Закреплять умение детей 
петь с сопровождением и без него.

Упражнять детей в чистом 
интонировании малой терции вниз и 
чистой кварты вверх

«Мама» муз. и сл. 
Петровой
«Белые снежинки» сл. 
Энтина муз. Гладкова

«Музыкальное эхо» 
Андреевой

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей исполнять попевку сольно и 
в ансамбле слаженно по мелодии и 
ритму. Продолжать  использовать 
музыкальные инструменты в других 
видах деятельности.

«Бубенчики» Тиличеева.

Развлечение: Содействовать укреплению 
взаимоотношений в семье, приобщать 
детей к празднованию Дня Матери.

«Как мамонтенок маму 
искал»

Декабрь
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Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Совершенствовать плавность движений,
передавая напевный характер музыки.

2.Навыки выразительного движения:
Содействовать  проявлению  активности
и  самостоятельности  в  выборе
танцевальных  движений.  Соблюдать
правила игры, воспитывать выдержку.

«Рисуем на песке» 
Ребикова

«У нас на юге»
«Становитесь в хоровод» 
совр. танец.
 «Снежки» любая веселая 
музыка
«Передай рукавицу» 
весёлая мелодия

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Воспринимать  лирический  характер
музыки;  отмечать  изобразительный
момент  –  подражание  звучанию
колокольчиков, постепенно затихающему
(«сани уехали»).

«Сани с колокольчиками»
Агафонникова

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

 Петь весело, легко, подвижно, точно 
передавая ритм, выдерживая паузы; 
начинать пение после музыкального 
вступления.
Развивать дыхание и муз. слух. 
Добиваться легкости звучания, развивать
подвижность языка, используя работу со 
слогом «ля-ля».

«Начинаем карнавал» 
Слонова
«Новогодний хоровод» 
Хижинской
«К нам приходит Новый 
год» В. Герчик

 «Вальс» Тиличеевой

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей исполнять произведение на
разных  музыкальных  инструментах  в
ансамбле и оркестре.

«Кап-кап». р.н.м. обр. 
Попатенко

Развлечение: Привлекать детей к активному участию в
подготовке  к  празднику.  Пробуждать  у
детей  чувство  веселья  и  радости  от
участия в празднике.

«Проделки нечистой 
силы».
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Январь

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Развивать  согласованность  движения
рук.  Расширять  шаг  детей,  воспитывать
плавность  и  устремленность  шага,
развивать  наблюдательность  и
воображение.
2.Навыки  выразительного  движения:
Исполнять  танец  весело,  задорно,
отмечая ритмический рисунок музыки.
Идти на первую часть музыки(спокойная
ходьба), на вторую часть музыки внутри
круга  быстро,  легко  скакать  небольшой
группой  в  разных  направлениях.  На
заключительные  аккорды  успеть
выбежать из круга.

«На лыжах» Руднева

Рок-н-ролл»
«Ловушка» р.н.м. обр. 
Сидельникова

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Формировать музыкальный вкус детей. 
Учить слушать и понимать музыкальные 
произведения изобразительного 
характера. Воспринимать образ смелых, 
гордых кавалеристов.

«Кавалерийская» Д. 
Кабалевского

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Различать части песни. Учить детей петь,
сохраняя правильное положение корпуса,
относительно свободно артикулируя, 
правильно распределяя дыхание, чисто 
интонируя мелодию. Петь бодро, 
радостно, в темпе марша.
Учить детей различать и определять 
направление мелодии, чисто 
интонировать, петь выразительно, 
передавая игровой, шутливый характер 
песни.

«Физкульт-ура!» Ю 
Чичкова

«Горошина» Карасевой

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить детей играть в ансамбле и 
оркестре в сопровождении баяна.

«Петушок» обр. Красева».
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Развлечение: Развивать  двигательную  активность
детей,  стремление  быть  активным
участником развлечения.

«Путешествие в страну 
Здоровья»

Февраль

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 пляски

 игры

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Развивать  ритмичность  движений,  учит
передавать  движениями  акценты  в
музыке,  исполнять  перестроения,
требующие  активного  внимания  всех
участвующих.
2.Навыки выразительного движения: 
Совершенствовать основные элементы 
танца, добиваясь выразительного 
исполнения.
Побуждать детей к поиску различных 
выразительных движений для передачи 
игровых образов.

«Выворачивание круга» 
венг.н.м. автор Руднева

«Рок-н-ролл»

«Чапаевцы» муз. 
Вилькорейской

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

При анализе музыкальных произведений
учить  детей  ясно  излагать  свои  мысли,
чувства,  эмоциональное  восприятие  и
ощущение.  Способствовать  развитию
фантазии:  учить  выражать  свои
впечатления  от  музыки  в  движении,
рисунке.

«Походный марш» 
Кабалевского
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Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков


 Упражнение 

для развития 
слуха и голоса

Продолжать развивать певческие 
способности детей: петь выразительно, 
правильно передавая мелодию, ускоряя, 
замедляя, усиливая и ослабляя звучание.
Упражнять детей в чистом 
интонировании поступенного движения 
мелодии вниз. Петь не очень скоро 
естественным звуком.

«Лучше папы друга нет»
сл. Пляцковского муз. 
Савельева
«Дорогие бабушки и 
мамы» сл. Александровой
муз. Бодраченко

«Скок-поскок» р.н.м. обр. 
Левкодимова

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Передавать  ритмический  рисунок
попевки  на  металлофоне  по  одному  и
небольшими группами.

«Смелый пилот» 
Тиличеевой

Развлечение: Способствовать укреплению 
взаимоотношений отцов и детей.

«Сто затей для ста 
друзей»

Март

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 танец

 игры

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Учить передавать плавностью шага 
задумчивый, как бы рассказывающий 
характер музыки, перестраиваться из 
шеренги в круг. И наоборот, легким 
пружинящим шагом – прихотливый, как 
бы вьющийся характер мелодии.
2.Навыки  выразительного  движения:
Передавать  в  движениях  задорный,
плясовой характер, закреплять основные
элементы русской пляски.
Закреплять у детей умение согласовывать
свои  действия  со  строением  муз.
произведения,  вовремя  включаться  в
действие  игры.  Улучшать  качество
поскока и  стремительного бега.

«Перестроение из 
шеренги в круг» 
Любарского
«Змейка» Щербачева

«Русский перепляс» р.н.м.

«Кто скорее?» Ломовой
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Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Воспринимать  пьесу  веселого,
шутливого  характера,  отмечать  четкий,
скачкообразный  ритм,  обратить
внимание на динамические изменения.

«Клоуны» Д. 
Кабалевского

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Учить детей петь эмоционально, точно 
соблюдая динамические оттенки, смягчая
концы фраз, самостоятельно вступать 
после музыкального вступления.
Учить детей правильно произносить 
гласные «о», «у», «а», петь легко, без 
крика. Упражнять в чистом 
интонировании большой терции вниз. 
Выразительно передавать шуточный 
характер припевки.

«Самая хорошая» 
Иорданского
«Весенняя песенка» 
Полонского

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Развивать  звуковысотный  слух,  чувство
ансамбля, навыки игры на металлофоне,
осваивать навыки совместных действий,

«Бубенчики» Тиличеевой

Развлечение: Создать праздничное настроение, 
вызывать желание активно участвовать в 
празднике. Воспитывать любовь и 
уважение к своей маме.

«Маме в день 8 марта»

Апрель

Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

82



Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 танец

 игры

1.Музыкально-ритмические  навыки:
Упражнение  развивает  четкость
движений  голеностопного  сустава,
подготавливает  детей  к  исполнению
элементов  народной  пляски,
совершенствует  движение  спокойной
ходьбы,  развивает  чувство  музыкальной
формы.
2.Навыки  выразительного  движения:
Отмечать  движением  разный  характер
музыки двух музыкальных частей. Учит
детей,  выполняя  три  перетопа,
поворачиваться  вполоборота, не опуская
рук.
Учить  детей  внимательно  следить  за
развитием  музыкального  предложения,
вовремя  вступать  на  свою  фразу,
передавая  несложный  ритмический
рисунок.  Улучшать  качество  легкого
поскока. Воспитывать выдержку.

«Выставление ноги на 
пятку» эст.т.м.
«Выставление ноги на 
носок» эст.т.м. автор 
движений Соркина

«Потанцуем вместе» обр. 
Кепитаса

«Кто скорей ударит в 
бубен?»

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Познакомить  детей  с  мужественной,
героической  песней,  написанной  в
первые дни войны.

«Священная война» 
Александрова

Пение:
Развитие 

певческих 
навыков

Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Закреплять умение детей бесшумно брать
дыхание и удерживать его до конца 
фразы, обращать внимание на 
правильную артикуляцию. Петь гордо, 
торжественно.
Вызывать у детей эмоциональную 
отзывчивость на народную прибаутку 
шуточного характера. Упражнять в 
чистом интонировании песни напевного, 
спокойного характера.

«Мы теперь ученики» 
Струве,
«Наследники Победы» 
Зарицкой

«Лиса по лесу ходила» 
р.н.п. обр. Попатенко

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Учить  исполнять  музыкальное
произведение сольно и в ансамбле.

«Вальс» Тиличеева.

Развлечение: Воспитывать у детей чувство 
ответственности за окружающую 
природу.

«»Все мы - друзья 
природы».

Май
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Вид
деятельности

Программное содержание Репертуар

Музыкально-
ритмические 
движения:
 упражнения

 танцы

 игры

1.Музыкально-ритмические навыки: 
Закреплять у детей навык отмечать смену
динамических оттенков в движении, 
изменяя силу мышечного напряжения.
2.Навыки выразительного движения: 
Побуждать исполнять движения изящно 
и красиво. Способствовать развитию 
согласованности движений.
Учить свободно ориентироваться в 
игровой ситуации.
Самостоятельно придумывать образные 
движения животных.

«Упражнения с лентами»,

«Менуэт» Мориа,

«Вальс» Делиба,

«Воротики» Орф,

«Кошки и мышки».

Слушание:
(Восприятие 
музыкальных 
произведений)

Познакомить детей с сюжетом сказки 
(либретто), музыкой к балету. Учить 
детей различать темы персонажей, 
слышать и различать тембры 
музыкальных инструментов 
симфонического оркестра.
Развивать музыкально-сенсорные 
способности детей.

Музыкальные фрагменты 
из балета «Спящая 
красавица» Чайковского,

Пение:
 Развитие 

певческих 
навыков

 Упражнение 
для развития 
слуха и голоса

Продолжать учить детей передавать в 
пении более тонкие динамические 
изменения. Закреплять у детей навык 
естественного звукообразования, умение 
петь легко, свободно следить за 
правильным дыханием.
Воспитывать у детей эмоциональную 
отзывчивость к поэтическому тексту и 
мелодии. Учить петь напевно, 
естественным звуком, точно интонируя.

«До свидания, детский 
сад!» Филиппенко,
«Мы идем в первый 
класс» сл. Высотского 
муз. Девочкиной

 «Поет, поет соловушка» 
р.н.п. обр. Лобачева

Игра на 
музыкальных 
инструментах:

Совершенствовать исполнение знакомых
песен.

«Ворон» р. н. м.

Развлечение: Создать  душевную  праздничную
обстановку.  Вызвать  желание  активно
участвовать в празднике.

«До свидания, детский 
сад!».
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Июнь

Формы организации и виды 
музыкальной деятельности

Репертуар

Музыкально-ритмические  
движения:

 упражнения

 пляски

 игры

 «Ускоряй и замедляй» Ломова, «Бег и подпрыгивание»,

«Ну и до свидания!» Штраус,
«Теремок» р. н. м.,
«Плетень» р. н. м.,
«На лугу» Шопен.

Слушание:
 Восприятие музыкальных 

произведений
 Балет «Спящая красавица» Чайковский
                 ( музыкальные фрагменты).
Знакомые упражнения по выбору  педагога.

Пение:
 Развитие певческих навыков «В золотой карете»,

 «Земляничная полянка» Олифирова.
знакомые упражнения

Развлечение: «Здравствуй, лето красное!»

Июль-август

Формы организации и виды
музыкальной деятельности

деятельности

Репертуар

Музыкально-ритмические        
движения:

«Гори, гори ясно!» р. н. м.,
«Хоровод в лесу» Иорданского.

 Слушание: Знакомые детям произведения.

 Пение: Пение песен по выбору педагога и по желанию детей.

Развлечение: «Лучше лета приятеля нет!»
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